
四川整套200米障碍器材 巴中300米障碍器材厂四百米独木桥厂

产品名称 四川整套200米障碍器材
巴中300米障碍器材厂四百米独木桥厂

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 750.00/件

规格参数 品牌:胜川
颜色:军绿
产地:河北

公司地址 河北省盐山县杨集乡大郝工业区

联系电话 0317-6352757 13903173433

产品详情

整套400米障碍器材，是里的一项体能训练，让许多士兵苦不堪言，这项训练是在400米障碍训练中，总

共有16道各种各样的障碍，一般情况下能完成400米障碍的人都不简单。当过兵的人都知道400米障碍训

练是有时间限制的，合格时间是两分半，我们知道在障碍的情况下跑完四百米需要一分多钟，但是在16

道障碍面前，

能有多少人能保证在两分半完成呢?所以在中400米障碍对许多士兵来说都是恐怖的存在，而且也有不少

教官把400米障碍作为体罚项目。五公里负重越野，很多人也是知道的，相对来说多数士兵都会选择五公



里负重越野也选择400米障碍，由此可见400米障碍训练，整套200米障碍器材
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