
糖尿病食品 新疆鹰嘴豆 特级 生鹰嘴豆 鹰嘴豆批发 包运费

产品名称 糖尿病食品 新疆鹰嘴豆 特级 生鹰嘴豆
鹰嘴豆批发 包运费

公司名称 乌鲁木齐大地物产商贸有限公司

价格 13.00/千克

规格参数 品种:鹰嘴豆
等级:1
完整粒率≥:95（%）

公司地址 新疆乌鲁木齐西北路935号

联系电话 86-0991-8750503 18299109065

产品详情

 

 

本产品包运费，包运费的城市为市级城市，市级以下的城市可以适当补一些运费差价就行了，请各位亲
看好再联系哦！

                     乌鲁木齐大地物产商贸有限公司

                                    特此说明

 

 

鹰嘴豆

鹰嘴豆，又名桃豆、鸡豆。鹰嘴豆在医药方面的应用已有悠久的历史，维吾尔医用已约有2000年的历史
。据《中华人民共和国卫生部药品标准维吾尔分册》、《维吾尔常用药材》记载，它富含人体易吸收的1
8种氨基酸及钙、钾、锌、铜、维生素b1、维生素b2、维生素c、维生素e等营养物质，其生物值和蛋白质
消化率均优于其他豆类，具有降低血糖、补中益气、调理温性、开通阻滞的独特功效。中医认为：鹰嘴
豆味甘、平、无毒，有补中益气、温肾壮阳，主消渴，解血毒，润肺止咳、强身健体，增强记忆力等作
用。尤其对糖尿病、高血脂、高血压、心脑血管疾病、肺病、消化不良、皮肤疾病等均有很好的食疗作
用。



我国新疆和田地区是国际公认的世界四大长寿地区之一。维族人的日常饮食中，通常以牛羊肉，奶制品
，高糖瓜果为主，如此高脂肪高蛋白高热量的食物摄入，当地却很少有人患糖尿病和心脑血管疾病。联
合国卫生组织科考后发现，因为在他们的主食----手抓饭里，掺有食物鹰嘴豆，正是鹰嘴豆起了平衡膳食
的关健作用，让他们远离糖尿病及“三高症”。    此外，当地人除寿命极长外，他们的生育能力也
极强，当地男性70、80岁依旧可以生儿育女，这与特殊环境下生长的鹰嘴豆具有很强的能量素，可以充
分补充人体肌能有关。因此在当地鹰嘴豆也被称为“长寿豆”。

鹰嘴豆营养极为丰富众所周知，但鹰嘴豆对女性健康的助益并非人人都了解。鹰嘴豆异黄酮对女性健康
的影响很大，是具有活性的植物性类雌激素，它能够延迟女性细胞衰老，使皮肤保持弹性、养颜、丰乳
、减少骨丢失，促成骨生成、降血脂、减轻女性更年期综合症状等。    鹰嘴豆异黄酮也有防止癌细
胞的增殖，促使癌细胞死亡的作用。可以很好的防治荷尔蒙类癌症（如乳腺癌和前列腺癌），它可以平
衡荷尔蒙水平，让食用者很少受到经前不适和荷尔蒙相关问题（如卵巢囊肿）的困扰。

"供应 糖尿病食品 新疆鹰嘴豆 特级 生鹰嘴豆 鹰嘴豆批发 包运费"的等级为1，杂质≤是1.0（%），色泽、
气味为正常，水分≤是13.0（%），完整粒率≥为95（%），用途是食用，品种为鹰嘴豆，产地/厂家是大
地物产
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