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产品名称 广州健康管理中心的减肥产品是否可信？遭遇消
费陷阱，该如何应对？

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室之一(住所申报)

联系电话  18038603407

产品详情

前言：健康体重管理中心，体质管理师，营养师，瘦身顾问，美体管
理师等减肥背后都是套路，如果你有遇到赶紧停止使用并要求退款！
金额大的直接报警，不会操作的可以问我。（下面有真实案例参考）

常见套路：通常大多数受害者是通过网络广告添加到所谓的健康管理
中心，也有一些是通过短视频或者其他人推荐的社交软件添加。对方
会问你的身高体重年龄，然后问你的减肥目标，然后他会根据你的情
况进行所谓的制定方案(其实就是向你推销产品)，通常会诱导你低价
购买套产品。只要买了套产品，收到快递后用了几天，对方就会说"你
目前在做调理产品，现在调理情况很好，准备进入溶脂阶段”，意思
就是如果你想减肥，就得买溶脂产品。不要以为自己能像对方说的那
样完美减肥，也不要以为溶脂阶段就是后一个阶段。根据我目前的经
验和数据分析，不知道后一个阶段是什么(也就是无底洞)，除非你完
全没钱继续减。



对方通常会以这些理由诱导你购买，价格一次比一次高，基本是上次
购买价格的两倍甚至更多，比如“调理、溶脂、排脂、新陈代谢、滋
润、调理气血、调节脂肪密度、缺乏解脂酶、激活解脂细胞”等。如
果你犹豫或者拒绝购买，就会想尽办法比如发一些水肿的图片或者视
频来吓你购买。如果你说你没钱，商家会诱导你去跟亲戚朋友借钱甚
至贷款买，之前肯定给你画了一个完美的瘦身梦，加上个各种洗脑，
要舍得为自己投资，然后你就半信半疑的上当了。实在说服不了你或
者诱导不了你上钩，甚至让你签自愿放弃改善书，后续后果会很严重
，都要自己承担，以此来恐吓你买。

受害者自述：我在网上看到了广州健康体重管理中心的广告，认识了
该公司的体重管理顾问，该顾问称他们的产品是纯中药制造无副作用
，不需要节食不需要运动，一个月就可以瘦20斤。开始我也不信，怎
么会这么神奇，但是这个顾问每天给我发消息，她朋友圈有很多成功
案例，慢慢的我就信以为真。那天刚好她说搞活动只要680我就买了想
着试试，在收到广州健康体重管理中心的产品之后，我就在该顾问的
指导之下开始使用，一个星期之后，并没有什么效果，我说明了自己
的情况，顾问说我的这个问题挺严重，其他人都没出现过这种情况，
他自己解决不了要去帮我预约人士王先生，说是公司厉害的专家。

王专家给我打了电话，说我这个问题挺严重的，体质很复杂，只吃这
个产品是减不下来的，可以帮张女士调理，有两个方案：个方案是25
天的，收费标准是8000多元：第二个减肥方案是35天的，收费标准是6
000左右，我选了35天那个普通的，我以为这就是后的收费，没想到过
了几天告诉我要到溶解脂肪的阶段，这个阶段要15800，我没想到还要
给钱就说不减了，但是他说现在是重要的阶段，都调理好了接下来瘦
下去很容易的，而且不会反弹，我犹豫了两天还是买了，后面几天又
说排脂产品要给钱。他说没有费用是指溶脂阶段没有了，现在脂肪已
经在体内溶解好了，不排出来会有很严重的副作用，当时真的不知道
怎么办，又害怕出现他说的情况，可是也不想花钱了，后面网上查了
一下广州健康体重管理中心，发现投诉众多，很多人都跟我的经过一



模一样，这个时候我才意识到自己被骗，我非常气愤，在相关人士的
帮助之下，维权追回了所有被骗金额！

这种减肥骗局通常是前期虚假宣传效果，吸引人购买，一开始的套餐在几百到一千之间，许多人会好奇
会想去试一试，这时候就已经上当了，因为他们所谓的一对一配药，纯中药成分都是假的，实则廉价保
健代餐品，没有任何瘦身效果，这时候没瘦刚好有借口进行他们的下一阶段收费，还要说是你个人体质
的问题，需要调理，代谢，溶脂，排脂，巩固等一系列的收费，为了能不断收费他们会要求在吃产品的
同时配合食谱节食，造成真的瘦了的假象，其实都是饿出来的，这种假象只要一恢复正常饮食就会反弹
，而此时他们已经骗取了大量钱财了！

遇到减肥骗局被骗怎么办？如果说你也在经历这种骗局，那么请务必及时止损！下面给大家提供一些应
对方法：

收集证据：立即保存所有相关记录，如聊天记录、转账凭证、快递单号等，这些都可能成为维权的关键
证据。

统计损失金额：统计自己在这个骗局中遭受的总损失金额，包括定金和到付的快递费用。

联系相关部门：如果损失金额不大，可以通过消费者投诉平台进行投诉；如果损失金额较大，可以选择
报警处理，或者寻找的法律援助人士来帮助你维权退款。
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