
乌鲁木齐消防队训练器材厂家 灭火通道 消防攀登楼 独木桥

产品名称 乌鲁木齐消防队训练器材厂家 灭火通道
消防攀登楼 独木桥

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 650.00/件

规格参数 品牌:胜川
颜色:军绿
产地:河北

公司地址 河北省盐山县杨集乡大郝工业区

联系电话 0317-6352757 13903173433

产品详情

攀越高墙。与第6个障碍物相同。（10）绕行桥桩。①通过方法。屈膝弯腰，右腿前迈，左手扶第2柱，

身体内倾，左腿绕过第2柱后向第3柱前方迈出一步，依次绕过桥柱继续跑进。②保护方法。绕行时应注

意自我保护，身体尽量前倾以免碰伤头部。（l1）蹬越跳台高板。①通过方法。单腿起跳，身体跃起，

另一腿屈膝上抬，上体前倾，两手撑扶台面。蹬地腿踏于低台，后腿积极向前上抬腿，并踏于高台。随

之屈体前移，并推板跳下。②保护方法。保护者站在高板前一侧，当练习者跳下没有站稳时，迅速扶其

臂部协助缓冲，以免摔伤。（l2）钻越洞孔。①通过方法。单腿屈膝支撑，身体向前弯腰伸头，腹部靠

拢大腿，两臂前伸，使腿、头部和两臂同时钻过洞孔。②保护方法。采用诱导式保护法，用口令提醒练

习者应注意部位。



我公司主要经营400米障碍，300米障碍，部队训练器材，军用双杠，军用器材，室外健身器材，篮球架

，百米障碍器材
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