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前言：套路骗局解析！所谓营养师顾问指导减肥反复购买产品都是骗局！网上健康管理中心减肥骗局揭
秘，所谓减肥产品不靠谱瘦都是饿瘦的！广州某某健康管理中心，某某咨询有限公司，某某管理中心，
某某老师，某某营养师，某某顾问指导都是陷阱套路，不节食不运动都是骗局，夸大宣传承诺效果不管
引诱套路消费者购买三无减肥产品，直到口袋掏空还说是你自身原因放弃减肥瘦身自愿承担某某后果恐
吓你不得不继续购买所谓减肥产品！

第|一，瘦身老师承诺”吃一个月，就能瘦30-40斤“千万不要信。一般的消费者，都是在网上买了几十块
钱或者几百块钱的减肥产品，等货到后会以瘦身顾问打来电话，说是指导使用产品，但其实就是为了取
得消费者信任，并且承诺能瘦多少斤，诱导客户再次消费。

第二，大多数减肥心切的消费者都会越陷越深。在“瘦身顾问”经过一段时间的指导使用后，一般会告
诉消费者吸收不好，需要先调理身体等等，总之各种没瘦的原因都在消费者，而不是他们的产品。进而
给消费者介绍“资|深顾问”或者“营养顾问”，接下来这些所谓的资|深顾问都会想方设法的继续忽悠消
费者。

第三，如果中途想退款，请一定要坚定自己的想法，也不要怕，赶紧停止使用，及时止损。根据很多受
害者反馈。所谓的资|深顾问会说什么后期减肥需要三个阶段：调理、溶解脂肪、代谢脂肪。每一个阶段



都是坑，但是事先不会提前告知。当后期消费者犹豫或者不想使用时，这些所谓的“资|深顾问”就会各
种威胁，恐吓，说什么如果不买的话，后期会报复性反弹，甚至是对身体造成伤害等等。其实这些都是
忽悠人的，千万不要相信。

总结：根据个人经历我有以下建议告诫大家希望对大家能有所帮助吧！

1.保持冷静：如果你发现自己被骗了，不要惊慌失措，应该先保持冷静，不要做出过激的行为，尤其是
不应该对卖家进行人身攻击，避免增加后期维权难度

2.保留证据：当你发现自己被骗了，应该第|一时间截屏并保存证据，包括交易凭证、聊天记录、快递单
号等，这些证据可以用来证明自己的权益，同时也可以作为协商退款的依据。

3.寻求帮助：如果感觉自己不会处理，或者不确定是否被套路的，建议寻求专|业法律人士的帮助，提供
购买证据和相关截图，并让专|业人士帮你维权。这种方式前期不收取任何费用，不成功不收取任何费用
，是可以保障自己权益的蕞好的方式。

如果你也有以上遭遇，请尽快与我们取得联系！
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