
微信健康管理中心打着“健康瘦身”的旗号行骗！减肥套路揭秘！

产品名称 微信健康管理中心打着“健康瘦身”的旗号行骗
！减肥套路揭秘！

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室之一(住所申报)

联系电话 18224229837 18224229837

产品详情

前言：微信健康管理中心打着“健康瘦身”的旗号行骗！减肥套路揭秘！近年来，随着健康意识的抬头
和减肥热的持续升温，许多人都希望能够找到一种快速又健康的减肥方法。一些不法分子却利用人们的
这一心理，纷纷在微信网络上以“健康管理中心”为名义进行减肥药骗局，给人们带来了诸多困扰。

据调查发现，这些以“健康管理中心”为名义的减肥药骗局多数运作模式相似。诈骗者通常会注册一个
公司团队，打造一个专|业的形象，然后在各大社交平台上自称《健康管理中心》，《体重管理中心》，
《瘦身指导中心》，《体脂管理中心》，《减重管理中心》，《塑形指导中心》，《美体中心》，《体
管中心》等等让你觉得很高大尚专|业的名称，声称自己是一家专|业的健康管理中心，并推销一种所谓的
“减肥方法”。他们会编写一篇长文，声称这种减肥方法是国外经过严格研究并具有独特配方的，能够
安全有效地瘦身，迅速减去多余的脂肪，通过调理、排黑油、燃脂、分解、代谢、排脂、巩固等理由来
对你进行欺诈，让你一步步掉入他们的消费陷阱套路不断购买他们的减肥产品！

揭秘微信上常见减肥套路：

调查发现，这些自称“体重规划师”（还有“瘦身规划师”、“健康管理师”、“高/级营养师”、“体
重管理顾问助理”等多种称呼）推荐购买的相关减肥产品，起初对方会推荐低价套餐，价格只有几百块
，并保证多少天内可以让消费者瘦几十斤，有的所谓的营养师同时还会承诺“后期没有任何费用，也不
会再购买任何产品”。



而等到消费者使用产品无效，或者出现服用产品后引起身体不适等问题再进行联系时，对方则会搬出“
每个人体质不同，你属于顽固体质、你属于湿寒体质、你的代谢不好、你的排泄系统不好、你的内分泌
需要调理、你属于亚健康、你要把体内的垃圾排出来才能减重”等大致相仿的说辞，来继续诱导消费者
购买他们的产品，或者还会推荐另外一个指导人员来继续和这位消费者沟通，当然，沟通的目还是要让
你购买新的套餐。购买了“调理型”的套餐之后，所谓的指导老师还会告知消费者在“分解阶段”和“
调理阶段”过后，即将进入下一个阶段——“脂肪燃烧阶段”。当然，消费者要想进入新的减肥阶段，
必然要购买对应阶段所需的套餐，如是往复，越买越多。

如果您也遇到类似的问题，购买了不符合标准品质的减肥产品，不要紧张，可以通过合理维权来挽回损
失。以下是一些实用的维权技巧，有助于解决这种问题。

1、联系商家:第|一时间联系商家，要求退货。如果商家拒绝，可以进行下一步。

2、申请退款:如果商家拒绝退货，可以向平台申请退款。注意，不同的平台可能会有不同的退款规则，
需要仔细阅读。

3、投诉举报:如果商家拒绝退款，可以向相关部门投诉举报维权，比如工商局、消协等。

4.法律援助:如果觉得自己不太了解维权的途径，应该及时寻求法律援助或者专|业人士可以通过正规合法
的途径挽回损失，成功后再进行赔偿。

如果你也有以上遭遇，请尽快与我们取得联系！
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