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前言：经验分享：在微信添加好友自称“体重”、“健康”、“体脂”管理中心减肥被骗可追回！揭秘
冒充健康管理中心减肥骗局，以不继续脂肪就会堆积为名义欺诈！减肥一直被认为是一个辛苦且困难的
过程。如今，网络上充斥着各种各样的减肥方法，但并非所有方法都适合每个人。为了安全减肥，我们
必须选择适合自己的方法，而不是盲目跟风。一些方法本身存在问题，不属于真正健康的减肥方法。可
恶的骗子们常常利用夸大的宣传手法和事先设置的陷阱来欺骗那些警觉性较低的人，这些骗子自称是国
家认证的高|级规划师或某某顾问，他们会让你付出巨额代价，数百块甚至数十万。

以下是一个被骗的案例经过【经改编发布】：今年2月，钱女士在某音上看到了一则减肥广告视频，留下
了自己的联系方式。第二天，有人给她打电话，自称是某某体重管理中心的工作人员，称只要支付598元
就能让她瘦20斤，这让钱女士欣喜若狂。她使用该产品后并未看到明显效果，于是他们安排了一位自称
体重管理师的人员对钱女士的情况进行分析，并推销一套调理套餐，价格超过3000元。即使使用了该套
餐一段时间，钱女士仍未看到明显效果。他们告诉她，上次的产品仅减少了内脏脂肪，此时需要继续减
少皮下脂肪，需要支付9800元。并称如果不及时排出，脂肪堆积体重会反吸收呈两倍地增长，并要求她
购买排脂肪颗粒产品，声称这是蕞后一次购买产品，一旦排出脂肪就会成功。

钱女士渐渐感觉自己陷入了一个圈套，她与对方发生激烈的争吵，他们提出让他们的领导陈总来调解，
陈总打电话劝说钱女士购买排油产品，自称是减肥效果技术负责人，声称像钱女士这样的情况很快就会
见效果，否则表示钱女士不切实际，并表示只有亲自尝试才能知道是否能见效。尽管双方争论不休，但
钱女士无奈地花了10200元购买排油产品。她用了几天后仍然未见油排出，此时又有一位罗顾问表示，钱
女士的脂肪粘性导致无法排除油脂，长时间无法排出可能导致高血压、头晕等严重后果。而且，脂肪油



和颗粒不及时排出还会导致重新吸收，难以分解，导致身体比原来更肥胖。他们还举例说之前有一位客
户由于不愿意继续使用降低脂肪粘度的产品而耽搁了十几天，结果出现严重不适后不得不主动求助他们
，蕞终花了很多钱才解决问题。钱女士当时真的不知所措，害怕发生他说的情况，但也不想再花钱了。
后来她上网查询后发现有很多人都经历了与她类似的遭遇，这时她才意识到自己被骗了。

总结：我相信还有很多正在减肥的人并不知道自己已经陷入了圈套，因此提醒大家要早点醒悟。那么，
如果碰到类似的骗局该怎么办呢？我们应该用正确的方式坚决维护自己的权益，而不是纵容这些不法之
徒逍遥法外！！

遇到减肥骗局被骗怎么追回？可以这样做：

1.收集证据：收集自己所有记录并截图保留（聊天记录，付款凭证，快递单号等）

2.统计损失金额：统计所有金额，包括定金和快递到付的。

3.处理方式:金额小的可以去相关部门投诉要求退款（消费者投诉平台），金额大的可以报警处理，也可
以委托相关人士维权退款，免费咨询。

如果你也有以上遭遇，请尽快与我们取得联系！
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