
300米障碍器材软梯斜绳参数介绍 百米障碍器械

产品名称 300米障碍器材软梯斜绳参数介绍 百米障碍器械

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

300米障碍器材软梯斜绳参数介绍  百米障碍器械

300米障碍训练项目在训练时需要注意安全，特别是在翻越墙、出溜架等障碍物时，应采取正确的训练姿
势，加强防护措施，避免意外发生

综合来看，300米障碍器材项目是一项综合性训练，可以提高士兵的身体素质、反应能力和心理素质，是
一项非常重要的训练项目。同时，在训练时需注意安全，循序渐进，多反复训练，从而达到更好的训练
效果。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

