
模拟街区 战术训练房CQB战术训练房屋厂家

产品名称 模拟街区 战术训练房CQB战术训练房屋厂家

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 .00/件

规格参数 品牌:广胜
型号:005

公司地址 盐山县望树镇宋庄村（注册地址）

联系电话 0317-8255176 15373379958

产品详情

⑷出其不意：格斗技巧中重要的就是出其不意，出奇招攻其不备乃至胜关键。攻击方式：攻击方式有很
多种，以下为基本的攻击方式。

打击：正拳
攻击、正掌攻击、捶、打、切、剁等，踢：正踢、侧踢、回旋踢
（除非你对此技术
很熟练，不然切勿使用）、蹬、踩、
踹等；摔：利用人体的重心及借力打力的方式将敌人摔倒，如过肩摔
、侧摔等。擒拿：制住敌人弱点使之无法抵抗；肘与膝：近身被挟持及使用关节攻击时能有效一招制敌
，掐与勒：主要为攻击人体的颈部与咽喉部位。

武器格斗

武器格斗主要是以棍状武器（如ji
nggun，手电筒，步枪等）及刀具类（格斗刀，求生刀
等）作为攻击与防御用。自然，武器格斗的威力比徒手格斗强上许多。

棍状武器

◆攻击时必须以武器能够攻击到对方的距离为原则,否则不但攻击不到对方,还可能遭到对方反制。

◆直接而有效的猛刺或劈砍。

◆请注意:攻击头部与颈部将伤及敌人生命。

刀具武器

https://baike.baidu.com/item/%E6%AD%A3%E6%8B%B3/12726696?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BE%A7%E8%B8%A2/648697?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%9E%E6%97%8B%E8%B8%A2?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%80%9F%E5%8A%9B%E6%89%93%E5%8A%9B/4588114?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%BF%87%E8%82%A9%E6%91%94/7122572?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%A0%BC%E6%96%97%E5%88%80/6720158?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%82%E7%94%9F%E5%88%80/17652510?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%BE%92%E6%89%8B%E6%A0%BC%E6%96%97/2326642?fromModule=lemma_inlink


请注意，使用刀具武器极易伤人性命。

⑴选择符合自己手握的刀子：

◆坚固耐用，但不可太重。

◆刀刃锐利，刀面狭窄，长度约在6至7.5吋（15~19厘米）间。

◆轻而薄，能够移动迅速，但不可太薄而使的刀面过度脆弱。

◆握把的握感良好，能够灵活的使用。
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