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产品名称 2024上海国际健身展IWF|2024上海健身器材展

公司名称 暄日策划

价格 .00/件

规格参数

公司地址 上海市奉贤区海坤路1号1幢（住所）

联系电话 17867946664 13917986994

产品详情

随着健身行业的快速发展和互联网科技的进步，智能居家运动逐渐成为一种新的健康生活趋势。 健身产
业是朝阳产业、幸福产业，发展潜力巨大、群众需求旺盛。近年来，全民健身蔚然成风，健身消费需求
不断升级。2024年，全国健身市场终迎来蓬勃发展。

疫情冲击到疫后恢复——行业“洗牌”，新的行业龙头可能出现

 线上线下冰火两重天的背后，是国内的健身行业正进入洗牌阶段的现实，未来不仅是对企业的专业度
以及服务水平的考验，更是对企业耐力的考验，抢占更多市场份额成为现阶段企业追逐目标。与此同时
，一些主打差异化的健身房悄然崛起，也在推动健身行业格局演进。

健身消费者画像变迁——年轻和“她”，女性成为健身消费市场的主力军

健身消费者聚集的主要阵地——一线+

发展潜力巨大——渗透率还处于较低水平

行业“洗牌”，新的行业龙头可能出现

“她”经济——女性逐渐成为健身行业消费主力军

消费者在一线及准一线和区域性核心城市聚集

健身在我国渗透率还处于较低水平，发展潜力巨大

2024上海IWF（2024年2.29-3.2号，上海 新国际博览中心）
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