
广西康养|疗休养，职工劳模疗休养方案|广西靖西长寿之乡

产品名称 广西康养|疗休养，职工劳模疗休养方案|广西靖
西长寿之乡

公司名称 广西红培文化培训有限责任公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 桂林市叠彩区恒大广场28栋写字楼

联系电话  13100531686

产品详情

简介：公司自成立以来聚焦疗、休、养、游，为当代职业人群疏缓压力减轻焦虑，促进身心健康。公司
师资丰富，其中包括一批持证且实操过很多案例，经验丰富的心理咨询师、情绪管理培训师、逆商教练
、医学康复导师、森林康养导师等为客户提供指导。公司起步于桂林，快速发展，业务范围覆盖至南宁
、北海、巴马、靖西等广西疗休养基地，为当地的多家国企、事业单位、医院、学校提供一站式疗休养
服务。

1、 接待环境

靖西气候宜人，人称“气候小昆明”。 这里四季气候温润，平均气温在 19-22℃，风景优美，

是康养的胜地

2、 住宿环境：

旧州民宿位于旧州景区内，以“遇见山水�返璞归真”为主题的壮族风格特色民宿，设计风

格融入了浓厚的壮族风情和新颖的宜居元素，致力于带给人们真正的少数民族特色的生活体验。

目前，靖西市新发展集团旗下建有瓦氏故居、喜度�朴宿、那宿、旧州民宿山庄、旧州客栈、

旧州民宿主街店、旧州亲水民宿等七家民宿，每家民宿各有风格和特色

3、 疗在靖西

靖西山清水秀、气候宜人，是养生胜地、长寿之乡。靖西全市森林覆盖率 78%以上，负氧离



子高达 1800 个每立方米以上，整个靖西就是一个天然的大氧吧。因此民间素有“靖西走一走，活

到九十九；多走几遍，百岁以上”的美谈。靖西的中药养生更是历史悠久，早在唐宋，盛于明清，

从古至今靖西人民都有中药养生的习惯，壮药疗养更是靖西的养生之道。
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