
一次性翻身垫
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产品详情

 

一次性翻身垫

盈诺一次性滑移垫既是很好的病人转移搬运工具，也是很好的患者翻身工具。

老年公寓里有很多长期卧床的老人，其皮肤及皮下组织受压，局部血循环供给不良，易受潮湿的生物刺

激，使皮肤组织破坏形成溃疡、褥疮。进而继发性感染。经常的翻身更换体位，使受压部位轮流乘托身

体的重量。避免长时间的压迫，从而改善血液循环。减少组织破坏形成的溃疡、褥疮。在日常护理中，

给卧床老人翻身常常需要2人才能完成，由于受力不均，还会给患者带来疼痛。 

盈诺一次性滑移垫可以从根本上解决这一护理难题，现将方法介绍如下：首先操作者站在患者拟翻向的

一侧，两手各扶持患者的肩部和臀部，轻将患者向对侧翻30度左右后，左手扶持住患者，右手将过床易

滑入身体背侧三分之一或二分之一处，松开左手使患者平卧，操作者以两手用力将过床易慢慢向患者身

体下方推，使患者平卧于过床易上，操作者再到患者另一侧，从患者身体下方伸入双手拉住过床易边缘

，先向操作者方向轻拉过床易使患者移向操作者方向，再向上用力，使患者翻身侧卧，顺势抽出过床易



，动作应连贯，用力要适当，翻身后保持舒适体位。

护理中发现，使用盈诺yn-h型一次性滑移垫不仅可以过床移位，还可以用来为患者翻身，因滑移垫面料

的特殊性，既避免在为患者翻身的过程中造成不必要的损伤，减轻其翻身时的痛苦，又十分节力，一个

护理人员即可翻身，更适用于肥胖患者。
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