
五谷杂粮喂养新鲜土鸽蛋

产品名称 五谷杂粮喂养新鲜土鸽蛋

公司名称 江西君洲生态养殖有限公司

价格 4.00/只

规格参数

公司地址 江西省抚州市金溪县秀谷镇杨坊村委下山村

联系电话 15270912588 15079032677

产品详情

 

 

1、为什么我们的鸽蛋比较贵？ 

商品的价值很大一部份原因是由其成本所决定的，真正喂杂粮的鸽子蛋，玉米、豌豆、小麦的价格决定
了鸽蛋的价格。散养放飞鸽的损耗与管理成本也远高于笼养鸽。但品质上更有保证。

2、鸽子蛋的功效： 

●婴幼儿补充营养，预防麻疹、惊厥，提高宝宝免疫力 

●促进宝宝智力发育，使宝宝更聪慧。 

●孕妇在孕期食用，可以促进胎儿发育，产后食用，促进伤口愈合。 

●女性各种问题的常规调养。 

3、适宜人群



婴幼儿：

由于鸽子蛋中钙、磷的含量在蛋类中相对较高，非常适于婴幼儿食用补充营养。常吃鸽子蛋还可以预防

儿童麻疹。在麻疹流行期间，让小儿每日食两枚煮熟的鸽蛋，既可预防麻疹又有解毒功效。民间还有一

种说法，鸽蛋能预防小儿惊厥。宝宝吃了可以提高免疫力，更聪明。 

孕妇：

在怀孕期间经常食用鸽子蛋，胎儿的胫骨可以得到很好的发育。鸽子蛋还有解胎毒的功效。民间有些地

方，孕妇从怀孕四个月开始每天要吃一对，一直吃到孩子出生。对于孕妇和产后的妈妈是极好的补品，

还能促进伤口的愈合减轻伤口的疼痛。 

女性：

有贫血、月经不调、气血不足的女性常吃鸽蛋，不但有美颜滑肤作用，还可以治愈疾病，会使人精力旺

盛，容光焕发，皮肤艳丽。脸上长青春痘，如果是闭合型粉刺，食用鸽子蛋还可以达到清热解毒去疤痕

，收敛毛孔的功效。其他人群：鸽子蛋味甘、咸，性平，由于脂肪含量较低，适合高血脂症患者食用。

同时，鸽子蛋具有补肝肾、益精气、丰肌肤诸、助阳提神，解疮毒的作用。主要用于肾虚所致的腰膝酸

软，疲乏无力，心悸失眠等症

鸽子蛋的营养价值: 

鸽子吃的是五谷杂粮，无污染，绝对绿色食品。鸽子蛋非常适合女性，孕妇，儿童，老年人食用，鸽子

蛋对女人特别滋补，是滋阴补肾之佳品，更是被称为“动物人参”。鸽子蛋除了与乳鸽相似的营养物质

外，还具有很高的胶原蛋白，这是人体最需要的生命物质之一。

营养分析：鸽蛋为鸠鸽科动物原鸽或家鸽等的蛋。鸽蛋含有优质的蛋白质、磷脂、铁、钙、维生素a、维

生素b1、维生素d等营养成分，易于消化吸收；亦有改善皮肤细胞活性、皮肤中弹力纤维性，增加颜面部

红润（改善血液循环、增加血色素）等功能，乃孕妇、儿童、病人等人群的高级营养品，也是宴席上的

一道时尚菜。常吃可预防儿童麻疹

鸽子蛋含有优质的蛋白质、磷脂、铁、钙、维生素a、维生素b1、维生素d等营养成分，据测定，鸽子蛋

的蛋白质脂肪含量与鸡蛋相当，它的核黄素含量是鸡蛋的2。5倍，所含的钙和铁元素均高于鸡蛋。

长期食用鸽子蛋具有嫩肤、美白的功效，可以有效的预防并祛除青春痘、黄褐斑等皮肤问题。亦有改善



皮肤细胞活性、皮肤中弹力纤维性，增加颜面部红润（改善血液循环增加血色素）

http://www.jxjzst.com/index.asp
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