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师承/专长技能考试，中医基础理论常见60问

 

首先，请描述中医“整体概念”的思想内容。

回答：1.人体是一个有机的整体。

身体本身在生理上的整体性，主要体现在两个方面：

①在结构和功能上，构成人体各组成部分是完全统一的，即五脏一体观；②人类的身体和精神是相互依

存、不可分割的，即形神一体观。

中医认为，人体是一个以心为主，以五脏为中心的有机整体。

人类和自然环境是统一的。

人类和社会环境是统一的。

中医辨证论治是什么？

答:辨证-是在认识疾病的过程中建立证候的思维和实践过程，即利用中医理论对四诊(望、闻、问、切)收



集的所有关于疾病的信息进行分析，概括判断为某一性质的证候的过程。治疗——在证候诊断的基础上

，确立相应的治疗原则和方法，选择合适的治疗方法和措施来处理疾病的思维和实践过程。

第三，请描述中医病、证、症的概念。

答:疾病——即疾病，是人体阴阳失调、脏腑组织损伤、生理功能障碍或心理活动障碍引起的致病邪气作

用于人体的完整异常生命过程。

证-即证候，是疾病过程中某一阶段或某一类型的病理概括证候，是病机的外在反映；病机是证候的内在

本质。

症状——即症状和体征的总称，是疾病过程中的个体和孤立现象，可以是患者异常的主观感受或行为表

现，也可以是医生检查患者时发现的异常征兆。

第四，请尝试同病异治的概念。

答:指同一种疾病，由于发病时间和地域不同，或者发病阶段或类型不同，或者患者体质不同，所以反映

的证候不同，所以治疗也不同。

请尝试一下异病同治的概念。

答:指几种不同的疾病，在发展变化的过程中出现了大致相同的病机，大致相同的证据，所以可以用大致

相同的治疗方法和方药来治疗。

第六，请尝试阴阳理论的基本内容。

答：阴阳对立制约：属性相反的阴阳双方在统一中的相互斗争，相互排斥，相互制约。

阴阳互根：一切事物或现象中相互对立的两个方面，都有相互依存、相互基本的关系。

阴阳交感互藏：阴阳二气在运动中相互感应而交合。

阴阳消长平衡：阴阳双方在相互消长的运动过程中保持动态平衡。

阴阳转化：事物的整体属性，在一定条件下能转化为相反的方向。

，量变引起质变。1.河南医学对口升学考试培训+代报名；山东春考考试培训+代报名；2.主治医师、主

管技师、主管护师、主管药师等中级职称考试代报名；主要解决注册年限不够，无shebao，无规培，学

分不够等问题；护士资格证，医学检验，医学影像，康复治疗资格证考试代报名；3、（中医临床）执业



助理医师代报名；4.医师/护士资格证首次注册，延期注册，过期激活；5.医师执业范围变更或增加；6.公

立三甲医院进修证明。

（本文转载/整理自网络，如有失误，请联系本人删除。）

百诺信息咨询服务部公众号为您分享更多相关知识
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