
专业承建别墅室内外无边际游泳池 水过滤设备安装一体化工程

产品名称 专业承建别墅室内外无边际游泳池
水过滤设备安装一体化工程

公司名称 郑州华清水处理设备有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 -中原区永威薇棠

联系电话 15617522110 15617522110

产品详情

游过泳的朋友可能都体验过：即使大热天，去室内泳池游泳池，下水的瞬间依然感觉到凉
凉的 国家标准室内恒温泳池水温在26℃~28℃之间，大家都知道人体的体温是37℃，将
近10度的温差，入水的瞬间自然感觉凉。那泳池的水为什么温度非要那么“低”？ 既然
是恒温泳池，恒温泳池的温度为什么不能太高？下面百斯特泳池为您解疑：

冷水会帮助血管和肌肉收缩，使人清爽，会给人充满力量的感觉。但若在温水中，温暖的
水使人舒适，温水按摩似地拍打着身体，容易放松，此时若要动一动，就事倍功半了，人
也会觉得很累。类似于刚洗完热水澡会感到累，舒服的累。

温水游泳本就让人更累，需要消耗更多的能量。而产生的热量又不能被温水带走，更导致
人的体温一路高升。为了散热，血管更加扩张，造成体内重要器官的供血不足。同时，为
了降温人体会大量出汗，期望靠汗液蒸发来带走更多热量，达到降温的目的。因此容易造
成人体的脱水。

综合以上原因，在《中国游泳池池给排水工程技术规程》中规定，恒温泳池的标准温度值
为28度。
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