
福瑞堂山药营养粉无硫 绿色 天然 高营养 低热量

产品名称 福瑞堂山药营养粉无硫 绿色 天然 高营养 低热量

公司名称 焦作福瑞堂怀药有限公司

价格 198.00/提

规格参数

公司地址 焦作市建设东路168号

联系电话 0371-86557575 13613821907

产品详情

福瑞堂山药粉以精品怀山药片为原料，采用现代fd冻干工艺，经墨粉、包装而成。最大程度的保留了铁
棍山药天然营养成分和药用价值，色泽纯正，气味浓郁，即符合现代人绿色、健康的要求，又营养丰富
，食用方便，易于存放，是祛病滋补和馈赠亲友之上品。

 

山药粉的功效：补肾益气、健脾补肺、消渴生津，用于降低血糖、增强免疫力、抗肿瘤、调节内分泌。
对糖尿病、心脑血管病、肾病、慢性肠胃炎疾病效果显著。

 

用法：山药粉可直接用开水冲泡饮用，也可根据个人口味加入牛奶、蔬果汁或其它粉类一起冲泡当做早
餐食用，还可以做面膜，既营养、健康，又方便。

 

山药苹果奶

材料：山药粉15克.苹果1克.鲜奶250cc

做法：苹果去皮切小块：山药粉、苹果块与鲜奶一起放入果汁机搅拌即可。

ps: 美容养颜，健脾补肺，补气血，助五脏，减肥。

山药芝麻鲜奶糊

材料：山药粉20g. 芝麻120g. 鲜奶250g. 冰糖适量

做法：山药粉加入黑芝麻粉和鲜奶，以小火煮开搅拌成糊，加入冰糖即可。



ps: 益气养血，养发生津，强筋骨，润肠道。

 

 

 

 

 

 福瑞堂铁棍山药粉采用焦作地区新鲜怀山药直接脱水干燥加工而成，最大程度的保留了怀山药的营养
成分，加工过程中不添加任何添加剂，不添加任何其他物质，100%纯怀山药粉，真正做到山药粉的无硫
，绿色，天然。
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