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根据CMMI研究院去年发布的《CMMI V2.0性能报告》，采用CMMI的公司内有七成改进目标被实现，剩
下的20%也将有望在评估后实现，从数据来看，CMMI 的作用不容置喙。

不过题主说的情况也确实存在，《报告》中也确实有体现，采用CMMI的大多数组织员工数在100人以下
，也就是说更多是中小型企业。一个很重要的原因是CMMI重视流程改进，流程规范，这就意味着稳定
和固定，题主所举例的互联网公司适应市场变化，需要勇于尝试勇于创新，流程往往很难固定，与CMM
I是冲突的。

CMMI不是固定下来就不变的，也会与时俱进，现已从1.3版本升级为2.0版本，带来的价值也有所体现。
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