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产品详情

如何正确选择适合自己的UPS电源？

UPS电源，即不间断电源，是当电网供电中断或异常时，自动将储存电池中的电能转换成交流电输出，
有效保护设备短时间内不失电，避免丢失数据和损坏设备。随着电力能源枯竭和市场需求长，UPS电源
应用越来越广泛，如计算机、家庭影院、医疗设备、通信设备等领域，成为人们生活和工作中不可缺少
的设备之一。

那么如何正确选择适合自己的UPS电源？以下进行详细介绍。

一、基础概念

1.额定容量

UPS电源工作时，需要为设备提供能量，这个能量大小就是额定容量。通常来说，额定容量是由VA（伏
安）或者是W（瓦）表示，即表示UPS可以向设备提供的大功率（W）或大电流值（A）。

一般情况下，用户需要根据自己的设备功率来选择UPS的额定容量，且好不要超过设备的容量，以免过
载。

http://henantaitu.com/index.php?m=home&c=Lists&a=index&tid=16
http://henantaitu.com/index.php?m=home&c=Lists&a=index&tid=16
http://henantaitu.com/index.php?m=home&c=Lists&a=index&tid=16
http://henantaitu.com/index.php?m=home&c=Lists&a=index&tid=16


2.增值特性

除了UPS基本功能，还有一些增值特性可以带给用户更好的使用体验：

（1）通讯口：与服务器或计算机系统连接，可监视电池及系统状态等。

（2）冷启动：在没有任何电源供给情况下，系统也能开机启动。

（3）电池自检测：能检测电池健康状况并按时更换。

（4）过载保护：可以在电流过大的情况下自动终止输出电流，以保护电脑/设备。

（5）电池保护：在电池电压过低的情况下自动切断设备，以防过度放电和短路。

二、选择UPS电源的步骤

选择UPS电源需要过程，以下介绍具体的步骤：

1.确定目标设备

首先要明确需要保护的设备类型，它的负载容量以及电脑或服务器所在的位置。若为家用电器，则需要
考虑其容量和重要性，如电视、音箱及灯具等； 为工业设备则需要考虑电路保护的级别、容量、质量
稳定性及过载保护等。

2.测量负载容量

用户需要测量设备的实际功率值（Watt），或是每台设备的总和，以此确定自己需要的UPS电源额定容
量。一般来说，当设备负载量超过UPS额定容量的50%时，建议使用双倍的UPS电源，以免过载。

3.选择需要的备用时间

由于UPS电源的电池容量有关，因此也需要考虑备用时间的长度。通常来说UPS电源输出功率越大，所涉
及的电池就越大且耗电量越多，因此除了容量，还需要考虑备用时间，以便在事故中得到充分保护。

备用时间取决于用户的需求。比较合适的备用时间是5到30分钟，这样可以让用户有时间保存数据或者修
复设备。

4.力度分析

许多用户总想选择越大功率的UPS电源，事实上，这么做可能会使其功率利用率低，从而伤害加入设备
的效果。

通过了解各设备的功率大小和需求备用时间，根据UPS 电源的位置和工作要求选择合适的评价。建议购
买稍偏大一些的UPS，为后续的设备更新换代铺平道路，且设备占用额定容量的比例在50%至60%左右为
宜。

三、UPS电源的类型

无论是在家或者是工业设备运作上，UPS电源都有老多不同性质的类型。特别是如今的科技时代，UPS电
源更是作为一种的重要角色。



 

根据功能，我们可以将UPS电源分为以下四种类型：

1.离线型UPS

又称备用型，它是一种比较简单、常见的UPS电源类型。这种类型的UPS电源只有在供电中断或电压异常
时才开始工作，平时处于待机状态。特点是价格相对低，并且不占用大量的电力。缺点是启动响应速度
较慢，无法做到实时保护。

2.在线型UPS

在线UPS又被称为双转换或高频UPS，在处于供电工作的时候，这个类型的电源就将电动机转化成直流电
压，并将它在内部转换为交流电电流，将其进行输出。此时的线路提供了更加稳定的供电，这种电源可
用于电信、服务器等。

在线UPS的缺点在于价格偏高，也因为它大部分时间都处于供电状态，电费也会因此相应增加。不过，
这种类型的UPS电源可靠性很高且响应速度更快，实时保护效果很好。

3.在列式UPS

又称为双向线UPS，提供双向的电力传输功能，可根据不同的环境选择直接取电或是存储电能供电。此
外，在列式UPS电源还具有电容自修复功能，让用户省去了对电容更换的麻烦。

4.在线交流电转DC UPS

用户可以直接将交流电输出到UPS电源上，并让其转化为电池可用电流。该类型的电源站滤波短路故障
及反相超载保护机制，并且功率接近100W等，非常适合数码电流设备的使用。

总之，选择适合自己的UPS电源是非常有必要的，它不仅能更好地为设备保护设备，也能保证我们的数
据无法被毁坏。
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