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产品名称 南京安宁疗护 安宁疗护 向阳护理院

公司名称 马鞍山向阳护理院

价格 面议

规格参数

公司地址 马鞍山雨山区向山镇泰山大道与石山路交叉口西
北200米

联系电话  13500535954

产品详情

养老院中护理老人的注意事项

芜湖向阳护理院给大家介绍养老院中护理老人的注意事项

1、个人卫生清理和修饰指导

护理院协助老人例行的个人护理，使他们无论在家里还是在护理院都可以保持蕞佳状态。这对老人的身
体健康和情绪健康都具有不可否认的好处，因此，必须对他们有规律地进行个人卫生的清理和修饰。我
们在这里为担心沐浴时跌倒或需要限制沐浴时间的老人提供帮助。的护理人员协助他们完成洗发、剃须
、头发梳理和造型修剪以及其他修饰需求。

2、行动协助

如果老人不慎跌倒，就会对身体产生非常严重的身体后果。护理院的护理人员对老人提供在室内和室外
移动帮助，大大降低了这种风险。我们的团队成员都经过行动协助培训，可以为老人提供帮助！

3、转移和定位

我们的任务之一就是帮助老人移动。这可能包括上下床，移动桌椅和使用轮椅。养老院认为：正确的转
移和定位可有助于减少褥疮风险。这也有助于减少肌肉萎缩，同时促进适当的呼吸和消化。它还可以降
低跌落和受伤的风险，并使老人尽可能地舒适。

养老院中给失能老人喂饭事项

马鞍山向阳护理院为大家介绍养老院中给老人喂饭护理



不同的食物要采取不同的喂食方法，对于食物应切成碎块，但不要切成碎末，以免时间长了造成老人咀
嚼功能的退化，每次要少喂，咽下去之后再喂，同时做到干稀交替，并按照老人的呼吸节奏喂食，否则
很容易呛着；当老人躺着进食时，固体食物和半流质食物蕞好，在喝汤时，要提醒老人不要着急，蕞好
用吸管或带吸管的杯子喝汤以免呛着；面对吞咽的老人，应该从健康的一侧往里喂饭。饭后应及时漱口
，防止食物滞留在嘴里，造成睡觉时发生窒息。

1、喂饭前，南京安宁疗护，要做好老人舒适体位的饭前安置准备工作，能坐起的老人给予坐起，如不能
坐起卧食的老人，需要把床头抬高30至50度。喂饭前先给老人喝些汤水或温开水，以便滋润口腔咽喉，
等同给消化道做了润滑，使食物能顺利下咽同时防止食物刺激消化道粘膜。

2、喂饭时，应当注意观察，如果老人出现无法吞咽或出现吞咽困难时，说明老人的吞咽功能变差了，可
以试着把熟烂的饭加汤水用搅拌机打成糊，安宁疗护价格，然后再喂，附近安宁疗护，注意不能打得过
稀，以免在喂的过程中易出现呛咳。在喂饭的过程中老人咳嗽时，应停下休息一下，待老人咳停平静后
，喂些温开水后再喂饭，千万注意避免食物呛到气道中。

3、喂完饭后，做完喂水、漱口、清洁口腔工作后，让老人保持现有体位30分钟，再给老人采取舒适的卧
床姿势进行休息，还可以抚摸老人的手，微笑着谢谢老人的配合或鼓励夸奖老人吃饭的表现，表示对老
人的尊重和喜爱。

马鞍山向阳护理院食堂餐厅管理制度有哪些：

1、厨房的炊具和公共物品必须专人负责保管，进出物品要登记造册，损坏和消耗的物品需经院长同意方
可报损。

2、食堂的库存，如大米、食油、调料等存放在保管室内养老院，专人保管，进出库要登记并做到帐物相
符。

3、保持食堂卫生整洁，安宁疗护与临终关怀，生熟物品和餐具分开。

4、安排好食谱，讲究干湿相济，荤素搭配，按时就餐。

5、每天三餐按时供应，开饭时间保持半小时，每天保障院民的热水供应。

6、注意营养，合理配餐，根据五保对象的饮食特点或医嘱安排好伙食。

7、做好卫生和消毒工作，保持食堂内清洁卫生，做好防蝇、防鼠、防霉变，预防食物zhong毒和传ran病
。

8、保护食堂财产，加强成本核算，减少损失和浪费。

9、坚持公开办事制度，伙食费用每月结算公布。

10、工作人员、来客到食堂用膳应交伙食费。

南京安宁疗护-安宁疗护价格-向阳护理院(推荐商家)由马鞍山向阳护理院提供。“养老院,敬老院,老年公
寓,养老中心”选择马鞍山向阳护理院，公司位于：马鞍山雨山区向山镇泰山大道与石山路交叉口西北20
0米，多年来，向阳护理院坚持为客户提供好的服务，联系人：戴院长。欢迎广大新老客户来电，来函，
亲临指导，洽谈业务。向阳护理院期待成为您的长期合作伙伴！
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