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产品名称 营养保健品
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公司名称 贺志华（个人会员）

价格 .00/个
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产品详情

品牌 日本friendear公司 部位 腿部
型号 6个月 产地 日本
箱装数量 100 贸易属性 外贸原单

日本富氢源产品官方网站：http://www.dr-suisosui.com/

水素水介绍视频：

http://v.youku.com/v_show/id_xmty1ndi5mzc2.htm

日本方视频：

http://you.video.sina.com.cn/b/31732813-1728843860.html

http://you.video.sina.com.cn/b/31733023-1728843860.htmlhttp://you.video.sina.com.cn/b/31733195-1728843860.ht
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dr�富氢源氢发生棒知识问答

q.氢水为什么有益健康？

a.因为氢水可与体内过剩的氧反应降低氧自由基。当人体在呼吸、出现应激、饮入食品添加剂、饮酒吸



烟、激烈运动及被紫外线照射等情况下，都会产生氧自由基，而氧自由基氧化作用特别强，会使体内氧
化，从而成为衰老及百病之源。

人在25岁之前，体内的消除氧自由基物质最丰富，以后随着年龄增加而逐渐减少，过了40岁之后，减少
速度明显加快，特别是在急剧变化的生存环境和社会环境下，使得现今大多数人的机体内产生氧自由基
清除剂的能力逐渐下降，导致体内清除的含量减少，其抗氧化活性也逐渐降低，从而削弱了对自由基损
害的防御能力而出现“慢性自体中毒”现象。如不及从人体补充消除氧自由基物质或称抗氧化物，人体
将百病丛生，会很快衰老死亡。因此只有减少氧自由基的产生并快速中和机体内蓄积的氧自由基，才能
保证生命长青，百病不侵。而清除氧自由基最安全最有效的方法莫过于活性氢与氧自由基发生中和反应
，生成对人体生命和健康最需要和最熟悉的水，这才是有效清除氧自由基，解决人类“慢性自体中毒”
的最佳方案。dr�富氢源是富含氢的水，而我们平时饮用的水是不含氢的。

q.什么是“氧自由基”？

a.氧自由基,即活性氧，是指带有未成对电子的分子，原子，基团或离子的总称。因为在氧原子上未成对
的电子具有成双的趋向，因此常易发生失去或得到电子的反应而显示出非常活泼不稳定性质，很容易与
其他分子发生反应，具有比分子氧更活泼的化学反应性。

其反应特点是无专一性，几乎与生物体所有物质如糖，蛋白质，dna，碱基，磷脂和有机酸等都能反应，
且反应速度很快，可以使非自由基反应物变成自由基。

氧自由基对生物体既有必需的一面，又有损伤的一面，在生物体内处于不断产生不断利用又不断被清除
的过程之中。人体从空气中吸入的氧气98%在线粒体中与葡萄糖，脂质反应，产生能量而消耗，而2%的
氧则转化为氧自由基。当氧自由基不断增殖消除不掉之时就会造成对生物体的伤害。

q.氧自由基对人体有什么危害？

a.人类没有氧气就无法存活，但氧气变质后，却会成为危害人体的物质，这就是氧自由基。只要有呼吸
，就无法避免氧自由基的产生。除了呼吸之外，紫外线，药物，烟以及精神、肉体上的压力都会产生氧
自由基。

氧自由基具有高氧化力，对身体会造成破坏，但另外一方面也有杀菌、解毒（药物）、合成激素等重要
功能，而且体内对于活性氧的攻击，也有完善的防御系统。

但是氧自由基过剩就会对细胞产生杀伤力，以对癌症、心脏病、脑中风这三大成人病的影响为首。

q.什么是自由基衰老理论？

a.自由基衰老理论的中心内容认为，衰老是机体代谢过程中产生过多的氧自由基对细胞进行破坏性的作
用结果。氧自由基与蛋白质，氨基酸及磷脂等物质结合，形成一种难以降解的多聚物，叫脂褐素<liplfusc
in>，可沉积于心，脑，肝，肾等内脏组织。如沉积于脑组织，可导致智力衰退，沉积于皮肤，可形成老
年斑，沉积于心脏可导致冠心病。随着人的年纪增长，自由基和过氧化脂质的形成和蓄积速度增加，是
人类渐趋衰老的重要原因之一。脂质的过氧化导致眼球晶状体出现视网膜模糊等病变，诱发出现老年性
视力障碍<如眼花，白内障等>，氧自由基损伤胶原蛋白，使胶原蛋白溶解性下降，弹性降低及水合能力
减退，导致皮肤失去张力以及老年骨质再生能力减弱等。许多疾病如氧中毒，免疫失调，营养障碍，致
衰老，致癌，致基因突变，损伤及心脑血管疾病，肝脏，泌尿系统等疾病都与氧自由基有关。氧自由基
对于一个正常细胞发生癌变的诱发和促进两个阶段都有影响。

q.与碱离子水有什么不同？



a.“碱离子水”是电解产生氢的水，这种氢，随时间推移而从水中挥发掉。dr�富氢源是比它更超前的研
究成果，有了dr�富氢源可以使我们能够总是喝到富含氢的水。

q.dr�富氢源氢发生棒可以使用多少次？

a.一根氢发生棒每天制作2升氢水，约可以使用六个月时间，每天成本不到1元，非常经济划算。

q.经过多长时间，可以把氢发生棒从水中取出？

a.请不要把氢发生棒从水中取出，一直把氢发生棒放入水中，这样就可以饮用富含氢的水。

q.dr�富氢源氢发生棒可以用于泡茶、做饭和炒菜吗？

a.取出氢发生棒的话，氢就会从水中挥发掉，但是在挥发以前可以对食材中的氧进行还原，做出来的饭
菜也会香甜可口。
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