
家长要学会帮助孩子预防网瘾

产品名称 家长要学会帮助孩子预防网瘾

公司名称 山东网康教育培训学校

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 山东省济南市市中区二环南路3号（山东大学南
新校区斜对过路北，山东省地质测绘院西邻）

联系电话 0531-87986698 18769766001

产品详情

家长要学会帮助孩子预防网瘾-戒网瘾学校-戒网瘾方法 孩子有网瘾怎么办，戒网瘾什么办法好，戒除网
瘾最好的机构，网瘾治疗方法，网络信息时代要求孩子有阅读信息、处理信息的能力。上网无疑是他们
接近信息的一个捷径，禁止他们上网是不可能的。戒网瘾学校山东网康学校专家团队科研方案为广大家
长支招： 家长和教师可以和学生约法三章： 第一，什么时候上网？你如果感到不能完全自律，那就只能
当着爸爸妈妈的面上网；你如果感到自己能够负责自己的事情了，那就可以在任何空余的时间上网。 第
二，上网可以打游戏吗？游戏很诱人，但玩游戏决不是网络产生的真正目的，只会玩游戏的人不会是个
有出息的人。学习期间可以做到学习任务不完成不玩游戏吗？ 第三，上网最主要是为了什么？网络最主
要的功用是了解信息、查找资料、拓展学习内容，为人类进入学习化社会提供更加有效的载体。所以，
作为孩子，上网主要应该是为了帮助学习，增加阅读量，扩大知识面，培养自学能力。 同时努力做到：
（1）积极开展各种竞赛，提高学习信息技术的兴趣。信息技术课是一门新型学科，这门课程涉及到的面
广，孩子很难把握学习目标，容易失去兴趣喜欢上网络。因此在平时的爸爸妈妈可以与孩子经常开展各
种竞赛，比如可以进行打字比赛，贺卡比赛等等。让孩子体会到利用计算机还可以做很多的事情，而不
仅仅是利用计算机来上网玩游戏。 （2）、耐心劝导：功到自然成。 耐心的劝导一定能使孩子渐渐地领
会网络的真谛不再沉迷于网络游戏。进而让孩子知道：“这是自己的事情，自己权力处理，但必须对此
负责！”，通过培养孩子的爱心、责任心和自觉性使孩子远离网吧游戏。 戒网瘾学校山东网康学校成立
于2007年，是山东省关心下一代工作委员会、济南市教委、山东省心理卫生协会主管、主办的专业戒网
瘾及问题青少年教育培训学校，学校自成立以来已成功教育培训康复治疗网瘾及问题青少年近3000余人
，获得社会各界的一致好评。山东网康教育培训学校是山东省唯一通过教育部门层层审批，教育部统一
备案的专业戒网瘾学校。 山东网康学校始终坚持社会公益，坚持特殊教育，不把网瘾孩子当病人，当作
智力正常的学生看待培训。积极探索人本和人性化管理，大力提升专业化培训质量，追求文明、和谐、
社会效益，不断赢得广大家长与社会各界的信赖和爱戴，中央电视台新闻频道、经济频道，日本每日新
闻社、大众日报、大公报、山东卫视、齐鲁电视台、山东有线电视台、济南电视台、生活日报、山东商
报、都市女报、齐鲁网等数十家海内外媒体曾经对学校帮助网瘾青少年的实际事迹做过报道。
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