
韶关球场地面工程 篮球场地面工程预算 永旺体育

产品名称 韶关球场地面工程 篮球场地面工程预算
永旺体育

公司名称 阳江市永旺体育设施有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 阳江市江城区永旺体育设施有限公司

联系电话  13824997899

产品详情

锻炼下肢的肌肉及人体髋关节和腰部肌群力量，增心肺功能。

方法：双手握紧扶手，双脚分开站在踏板上做慢跑或走步运动。

注意：双手应紧握横杠，防止摔下；双腿摆动幅度不宜过大，避免肌肉拉伤。

户外健身器材之组合单杠

发展人体上肢及背部肌肉力量，室外篮球场地面工程，增强关节的柔韧性与灵活性。

方法：人跳起，双手正握杠，做引体向上或者做悬垂举腿运动。

注意：双手紧握横杠，防止摔下受伤。

户外健身器材之平衡滚筒

发展人体下肢肌肉力量，增心肺功能及关节柔韧性，提高人体的平衡与协调能力。

方法：双手紧握横杠，双脚站在滚筒上，用脚缓慢向前或向后转动滚筒。

注意：紧握横杠；平衡滚筒静止时，才能上、下器械，运动开始时要慢，然后逐渐加快。老年人、身患
疾病者不能使用该器械。

综合训练机 又叫多功能训练器，专为健美爱好者和运动员设计。它的优点是可进行10至50多种动作的全



身性力量练习。负荷器(阻力器)采用的是高强力橡胶块 (包胶铁块)，克服了调重块垛的噪音，且负荷可
变具有等动力量练习之优点，练习动作简单易掌握，韶关球场地面工程，受伤的机会较少。质量好的器
械根据人体结构设计阻力，从而保证了动作全程阻力均匀，加减重量简便，训练效果俱佳。它的缺点是
只能按设计的路线动作，局限性大。
无法进行爆发力练习。综合训练机一般分为5人站、8人站。10人站和12人站等规格和种类。

综合训练机 又叫多功能训练器，专为健美爱好者和运动员设计。它的优点是可进行10至50多种动作的全
身性力量练习。负荷器(阻力器)采用的是高强力橡胶块 (包胶铁块)，克服了调重块垛的噪音，篮球场地
面工程预算，且负荷可变具有等动力量练习之优点，练习动作简单易掌握，硅pu篮球场地面工程，受伤
的机会较少。质量好的器械根据人体结构设计阻力，从而保证了动作全程阻力均匀，加减重量简便，训
练效果俱佳。它的缺点是只能按设计的路线动作，局限性大。
无法进行爆发力练习。综合训练机一般分为5人站、8人站。10人站和12人站等规格和种类。

包括力量设备、动感单车、商用椭圆机、磁控车、跑步机等在内的300多种商用健身器材。公司每年推出
2-3款新产品，适应客户不断增加的需求和不断延展的审美观点。出口业务遍及海外100多个国家和地区
。

    健身器材产品在设备外观、视觉效果、内在技术含量、及市场销售量均稳居同行业地位，满足了民
众对健康的需求。市场占有率，连续多年荣登中国健身品牌排行榜。在的科研团队的努力下，不断刷新
旗下产品，带给健身者全新体验。

提供“定制级”服务，满足不同客户需求！诚信、、品质、服务，期待与您的诚挚合作！

韶关球场地面工程-篮球场地面工程预算-永旺体育(推荐商家)由阳江市永旺体育设施有限公司提供。行路
致远，砥砺前行。阳江市永旺体育设施有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢
志成为高尔夫球袋具有竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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