
室内跑步机招商 大有健身器材销售 常德跑步机

产品名称 室内跑步机招商 大有健身器材销售 常德跑步机

公司名称 西安大有健身器材有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 陕西省西安市未央区文景北路11号星舍大厦3楼

联系电话 13289829802 13289829802

产品详情

企业视频展播，请点击播放

视频作者：西安大有健身器材有限公司

俱乐部商用动感单车适合性: 优良的质量制造,适用于健身俱乐部 传动中心轴:
美国设计中轴,承压够,角度设计不易鬆脱 曲柄齿盘:材料加粗加重确保曲柄运动时不易变型 飞轮:
42lb大飞轮设计,提高骑乘顺畅性 车手: PVC磨面材质防滑,红色美观大方 阻力调整:无段式可调整阻力系统
刹车: 防滑且手感的刹车手柄,增加了刹车的制动性 坐垫: 中空透气的设计,减少长时间骑乘的不适
调整装置:车手上下调整,而且坐垫可以上下前后调整,适合不同身高人群使用 颜色:
常年流行的黑色或银色车体以及大红车手 使用者重量:120公斤 车台尺寸: 107cmX 57cm X 107cm 净重:
52公斤 毛重: 56公斤 

 

跑步机对体重大的人来说真的伤膝盖，甚至对我老婆这种55kg的来说也是稍有不慎就膝盖疼，虽然真的
有效，我在跑步机上有一个月靠6km时速快走配合器械瘦了11kg。但是后半月板2度损伤。。。没办法，
跑步的动作确实是要特别调整的，我请教过，这个是要练的。捎带说下，按照有些健身的意见是不是“
跑步机你这么跑就错了，要半蹲着跑，这样才能全都练习到”。 

 



动感单车锻炼心肺功能及腿部肌肉，达到瘦身的效果，提高系统对肌肉的支配效果，增加对外展肌群、
内收肌群、旋肉肌群等的锻炼功能。动感单车特征：8公斤超大惯性飞轮，无极阻力调节，手握体脂测试
，电子表显示心率、时间、速度、温度、距离、消耗热量等，使训练者清楚了解自己的运动状况。拱桥
型外观设计，线条流畅，时尚，承重好，稳定。使用者荷重：200KG。 
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