
填写答题卡要谨慎小心出错

产品名称 填写答题卡要谨慎小心出错

公司名称 苏州京翰教育

价格 面议

规格参数

公司地址 上海市虹口区

联系电话 021-51021569 18917686856

产品详情

精品课程来自：http://www.jiaotou.org/1242/

考生顺利迎考是全社会的心愿，随着高考在即考生即将走进高考考场，这时候有很多意外的事情是不可
避免的，所以在考生遇到这些意外的时候，要懂得如何去处理，这样在能考试中克服困难，顺利的进行
考试。

突发状况：试卷突脏损

应急预案：拿到卷子后不要急着填写个人相关信息，u8iu4yy要先检查试卷是否完整，有没有缺页或者破
损，如果有，立刻举手找监考老师，如果是无意弄脏或损坏的试卷、答题卡，可向监考老师申请备用试
卷、答题卡;若在开考后，污染的卷子要换就比较麻烦。此外，如果语文答题卡条形码损坏无法继续使用
，报告监考人员，保持答题卡粘贴条形码区域空白，并在答题卡袋封面备注栏注明“×××准考证条形
码损坏”。

突发状况：做题障碍

保定学大教育应急预案：心理暗示治疗头脑空白拿到试卷时脑子空白，此时可通过强烈的心理暗示来有
效地抑制紧张情绪。暗示语要具体、简短和肯定。如“我早就准备好了，就等这一天”、“我今天精神
很好，头脑清醒，思维敏捷，一定会考出好成绩”、“面对这些问题不需要紧张”，或者可以暂停回忆
，转移一下注意，先解决其它题目，过一定的时间后，所需要的答案也许就回忆起来了。

集中精力抵抗答题犯困答题时突然犯困，只要精神不松懈，精力不分散，将注意力集中在试题上，“困
意”很快就会过去。考生应在考试前一周，逐步调整自己的生物钟，按照考试时间安排自己的作息，将
高考进行的时段调整为自己大脑最兴奋、精神最好的时段。

记忆回访应对生题怪题遇到生题和超范围题目时，不妨冷静回顾一下课本知识，想一想该题应属于课本
哪一章节，这一章节有哪些知识要点，该题属于哪一要点的范畴。而这些内容包含在高中教材中。考生
可努力回顾它与书本哪些知识有联系，并从题干中找依据。



突发状况：错涂机读卡

应急预案：考试时，填写答题卡一定要仔细。小心把答案张冠李戴。建议各位考生在考试时最好做题与
填涂机读卡同步进行，在草稿纸上记下自己不确定的选项和答案回头再改，避免出现没有足够时间填写
答题卡的失误。另外，每门考试时，答题卡一发，最好先填写答题卡姓名考号等项。填时千万要注意，
书写部分必须用碳素墨水笔填写，而数字部分一定要用铅笔填涂!同时您还可以登录：http://www.jiaotou.o
rg/shuqipx/
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