
孩子网瘾严重该怎么办戒网瘾学校专业戒网瘾

产品名称 孩子网瘾严重该怎么办戒网瘾学校专业戒网瘾

公司名称 山东网康教育培训学校

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 山东省济南市市中区二环南路3号（山东大学南
新校区斜对过路北，山东省地质测绘院西邻）

联系电话 0531-87986698 18769766001

产品详情

产品介绍孩子网瘾严重该怎么办戒网瘾学校专业戒网瘾 家庭教育占孩子教育的有很重一部分，是影响孩
子一生的重要因素，因此，对于孩子的教育应该靠学校、家庭和社会的配合。所以，孩子的学习动机便
成为广大家长们关注的问题，也是长期以来令家长们苦恼而又得不到解决的难题。 学习动机就是推动、
引导和维持人们进行学习活动的一种内部力量或内部机制。学习动机的激发是使学习动机从内隐向外显
行为转化的过程，能使学习中的动力因素真正发挥作用。那么，家长在激发和维持孩子学习动机时需要
从哪些方面入手呢？ 第一、激发学习兴趣，让孩子体验成功的喜悦与快乐。 兴趣是最好的老师。学习兴
趣是学习动机的重要心理品质，是影响学习动机最主要的因素之一。其特点是在进行学习活动时伴随愉
快的情绪体验，进而产生学习的需要。浓厚的学习兴趣，可以使人的感官、大脑处于活跃状态，能够最
佳地接收教育信息，能有效地诱发学习动机，促使孩子自觉地集中注意力，全神贯注地投入学习活动。
第二、设置有效目标，让孩子掌握达到目标的方法。 孩子的目标不同，影响着孩子的学习动机。家长在
指导孩子设置目标时，应注意满足以下几方面的要求，并加以正确引导。产品属性济南市市中区南外环
路3号（山大南新校区斜对过，山东省地质测绘院西邻） 从火车站或长途汽车站下车后坐4路或35路车到
英雄山站换乘k52路，到山大南新校区下车，往东走800米路北即是。
市外自驾车可将导航目的地设为“济南市市中区山东省地质测绘院”（位于二环东路）。 1、设置现实
的目标。现实的目标是指通过努力能够实现的目标。家长要引导孩子了解他自己的真实水平，不要把孩
子的真实水平与希望他应该具有的水平混为一谈。 2、设定具体的目标。具体的目标是给定成功的标准
，以便更准确地指导学习行为。这要求孩子具有使行为数量化的能力，具体的目标才是有效的。“尽你
最大努力”这样的目标看起来似乎是十分完美的目标，但孩子从来就没有超过这个目标，因为没有人知
道“最大努力”究竟有多大。他同样也是一个保险的目标，孩子也不会失败，因为他总是可以说自己已
经尽了最大的努力了。 3、确定挑战性的目标。挑战性的目标比高难度的目标或轻而易举的目标更能激
发孩子的积极表现。目标不应太难以致孩子不能认真对待或经过反复努力也不能实现，使他得出自己是
失败者的结论。应让孩子学会“跳一跳就能摘到桃子”。家长在实际辅导孩子的过程中，可以将目标分
解成多个子目标逐个实现。 4、重在短期的目标。孩子在学习中只有通过一系列的短期目标，才有可能
达到长期的目的。短期目标之所以有效，是因为它们更具有刺激性，也能为应该采取的行动提供及时的
指导。长期目标可能会因为在时间上太遥远而缺乏刺激效果，不容易看到学习所带来的成功，感受不到
学习的愉悦。其他说明孩子的学习动机一旦被激发，它不仅使孩子对所学的东西有一定的指向性，如，
用主动积极的学习态度去学习，对学习表现出浓厚的兴趣，上课能集中注意力去汲取知识等，而且也有
一定的动力使学习过程中的注意状态、兴趣水平保持下去，在遇到困难时有克服困难的意志力。对于家



长来说，了解孩子的学习动机，并采取一定的引导手段，对于激发和维持孩子的学习动机是十分重要的
，也是提高孩子学习能力的前提和保证。交易说明4至6月为一个培训期。具体时间根据每个学员情况而
定。特殊学员可根据具体情况适当延长培训期。
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