
120g山楂棒

产品名称 120g山楂棒

公司名称 青州市红旗山楂发展有限公司

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 潍坊山东省青州市红旗路5号

联系电话 0536-3271698 18678098608

产品详情

产品介绍山楂，又叫红果，果实营养丰富，山楂具有重要的药用价值，自古以来就成为开胃健脾消食化
滞、活血化痰的良药。目前已有50多种中药配方以红果作原料。由于红果含有多种有机酸，味酸甘，并
含有解酯酶，入胃后能增强酶的作用，促进肉食消化，有助于胆固醇转化。所以，对于吃肉或油腻物后
感到饱胀的人，吃些红果、红果片、红果汁或山楂丸等，均可消食，为老年人的极好绿色保健食品。山
楂棒选用上乘原料品种、青酸爽口、风味甚佳。产品属性山楂酸甜味美，对增进幼儿食欲大有益处，在
鲜水果中名列前茅，因此特别适合小儿、孕妇对钙质的需求，胡萝卜素的含量也很可观。此外，它还含
有蛋白质、脂肪。碳水化合物及铁、尼克酸等多种营养素。《本草纲目》中说山植：“有健胃、补脾。
消食积、行结气，活血。散瘀，助消化之功能。”婴儿食用此汁，不仅增加了营养，而且能促进消化液
的分泌，增进食欲，帮助消化，促进生长。其他说明山楂里因含三萜类烯酸和黄酮类，也被称为降低血
压和胆固醇的“小能手”。中医认为，山楂味酸甘、性微温，能消食健胃、行气活血、止痢降压。生山
楂还有消除体内脂肪、减少脂肪吸收的功效，减肥的人可以多吃。但是可别为了减肥过量食用，尤其是
胃肠功能弱的人，长期吃生山楂可形成胃结石，增加发生胃溃疡、胃出血甚至胃穿孔的风险。因此建议
，最好将山楂煮熟或泡茶吃。交易说明如有合作意向欢迎来电咨询，电话15165605835 张
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