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公司地址 南京市栖霞区仙林街道仙隐北路12号A23室

联系电话 18351997138 18351997138

产品详情

调查显示，视力防控机构加盟，现在的儿童从六个月大时就已经开始观看父母的平板电脑或智能手机等
数字媒体设备。对于十几岁的青少年来说，孩子们每天花费7个小时左右的时间在液晶屏目前观看视频、
玩游戏或使用社交媒体。但是，这还不包括他们在学校或家庭作业中使用电子设备的时间。

在孩子们全情投入、玩得尽兴的时候，他们很难自主地关掉自己的电脑或手机，他们会一直玩、一直看
，直到累得揉眼睛。

长时间使用电子设备将使儿童视觉面临更多风险眼睛疲劳。我们眼睛周围的肌肉，视力防控镜，像其他
肌肉一样，会因为持续使用而陷入疲劳状态。儿童长时间盯着电子屏幕会导致他们的注意力难以集中，
太阳穴和眼睛周围会出现疼痛感。孩子们在使用电子设备的时候不会在意周边环境的光线强度，不恰当
的光线环境也会导致儿童双眼疲劳、眯起眼睛。

将使儿童视觉面临更多风险眼睛疲劳。我们眼睛周围的肌肉，像其他肌肉一样，会因为持续使用而陷入
疲劳状态。儿童长时间盯着电子屏幕会导致他们的注意力难以集中，太阳穴和眼睛周围会出现疼痛感。
孩子们在使用电子设备的时候不会在意周边环境的光线强度，不恰当的光线环境也会导致儿童双眼疲劳
、眯起眼睛。

1视物模糊长时间注视同一距离会导致眼睛的聚焦(调节)系统痉挛或暂时“锁定”。这种情况被称为调节
痉挛。当孩子从屏幕上看向别处时，浙江视力防控，他们的视线会暂时性地变得模糊，无论怎样尝试调
节双眼都无法看清一定距离以外的东西。还有一些研究认为，使用电脑和其他室内活动可能导致儿童近
视率上升。所以，让孩子们多花点时间在户外玩耍，可能会更加有助于他们的视觉健康发展

儿童比近视危害大吗？

A小孩天生都是眼，这是因为他们的眼球发育还没成熟。大部分孩子的都是生理性的，但也有20%左右孩
子的是异常的。其实比近视后果更严重，因为若得不到及时纠正，会导致儿童散光。



对于低度，此时如果视力正常或接近正常，且无眼睛疲劳感，可不纠正。有视力疲劳症状不伴随0视者，
以消除不适症状为主要目的。而对于中高度，眼部视力防控，患儿的远近视力都会有不同程度的下降，
大部分会伴随0视甚至有视力疲劳症状，需要认真严肃对待。

眼部视力防控-浙江视力防控-南京戴明视由南京护瞳医疗科技有限公司提供。南京护瞳医疗科技有限公
司拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认证会员，
点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！同时本公司还是从
事南京视力防控，南京视力科普，南京视力保健的厂家，欢迎来电咨询。
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