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徐州甲醛检测 徐州甲醛检测公司 独立实验室

近年来，“空气污染”、“甲醛超标”、“甲醛中毒”这类新闻频频爆出，让不少业主谈醛色变。然而
，大家都知道，只要进行装修，甲醛是我们永远绕不开的一个问题。

那么，在日常生活中，我们要如何预防装修污染，打造一个绿色的家呢？接下来我们一起来了解下吧！

众所周知，装修甲醛来源于方方面面，我们用的胶水、黏合剂、人造板、油漆、壁纸，甚至窗帘、地毯
、以及各类木质家具，都是有甲醛的，而且一旦存在便很难消除。

因此，在新房装修之初，我们就要严格把控好每一个细节。

首先，我们先来说说胶水。

正所谓，“无醛不成胶，无苯不成漆”，胶水可以说是室内甲醛污染大的来源之一。因此，在装修的时
候，我们除了要尽可能选用甲醛含量低的胶水，另一方面也要减少胶水的使用，以便减轻对室内环境造
成污染。

其次，就是人造板了。

装修常用的人造板材有胶合板、复合板、密度纤维板等等，室内家具、地板、门基本都是由这些人造板
材作为主要材料制成，这些都是室内环境中甲醛污染的主要来源。

如果说，我们要想减轻室内甲醛污染，一方面除了要减少人造板的使用量外，另一方面要尽量选购符合
国家标准、质量较高的人造板材以及家具。



接下来，我们再来说说墙面装饰。

在家装过程中，我们不论是选用壁纸还是涂料来装饰墙面，都隐藏一定的危害。一般来讲，好的壁纸有
害物质会相对性的少一点，所以说在选购壁纸的时候，一定要小心谨慎。

粘贴壁纸的时候，可以选择糯米胶或者零甲醛粘合剂，这样能够防止室内甲醛超标。

若是选择涂料粉刷墙面，在购买涂料时，除了要注意看甲醛含量之外，还需要看VOC、苯、重金属的含
量。

其实，除了以上这些污染源外，室内的软装也是应该值得重视的，比如客厅以及卧室的窗帘、还有地毯
等也是有甲醛污染的。

一般来说，颜色太深、图案太复杂、有明显刺激性气味的窗帘是不建议购买的，因为甲醛超标的可能性
还是比较大的。

我们每天与这些东西都会亲密接触，如果说这些物品上的有害物质超标，那么是很容易伤害到我们的，
所以说，即便是软装，也不能大意了。

看完以上的介绍，相信大家对“如何预防装修污染，打造一个绿色的家？”这个问题有了一定的了解，
希望以上的信息能够帮助到你。

随着大家对家装环保问题的重视，越来越多的朋友开始关注怎么将装修污染降到低，其实在我们的家装
过程中主要的装修污染来源大多来自装修所使用的主材和各种人工粘合剂，为了避免甲醛、苯等有害物
质对家人造成伤害，鸣雀小编就专门请教了的家装环保专家教您如何正确的选择家装材料，快跟随小编
一起来了解一下吧~

想要从根本上解决室内污染问题，单单依靠室内开窗通风是不现实的，我们在开窗通风一段时间之后室
内就会出现装修味道减少的情况，但只要重新关闭家中门窗装修的味道又会再次出现，如果长时间生活
在这样装修污染超标的环境下，就会慢慢出现头晕、恶心的身体状况，严重影响到家人的身体健康，所
以想要解决室内装修污染的问题，我们必须从根源上下功夫，好的家装材料才是环保装修的关键！接下
来让我们从装修材料中污染含量比较高的几款来介绍一下吧~

在墙面找平基底层的时候，我们都会使用腻子粉来进行找平打磨，很多不良装修公司为了加快施工速度
，都会在腻子中添加人工粘合剂，这样就直接导致我们后期再墙面装饰的时候出现室内装修污染爆表的
情况，所以我们在选择家装腻子粉的时候一定要选择带有环保标识的合格产品。

无论是选择张贴墙面壁纸还是涂刷乳胶漆，我们都应该先看一下所选产品的绿色环保标识，有些不法商
家为了增加家用壁纸的自垂感和壁纸表面图案的耐用度都会在生产壁纸的时候加入大量甲醛，这对我们
家人的身体健康是极其不利的；还有部分不良商家为了增加墙面涂料的色彩度都会对其加入大量的重金
属元素，所以小编比较推荐您选择水性乳胶漆，不仅VOC含量低，而且相对于传统的油性乳胶漆更加环
保。

我们在选择地面装饰的时候一般都会纠结木质地板还是瓷砖地面，两种地面装饰材料都各有优缺点，主
要来介绍一下木质地板，市面上常见的木质地板按照材质分为强化复合地板、实木地板、竹纤维地板等



等，质量佳的实木材质地板，不仅甲醛含量低，而且的木质纹路也是其他木质地板材料无法比拟的，而
强化复合地板则是甲醛含量比较高的，但胜在价格实惠，后期打理起来也很方便，不过为了家人的身体
健康，小编还是比较推荐您选择实木材质地板。

关于正确的选择家装环保材料的分享就到这里了，如果您还有关于家装设计方面想要了解的知识，欢迎
您在下方评论区留言哦~
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