
伊春面筋粉批发 面筋粉批发厂 瑞麦嘉禾

产品名称 伊春面筋粉批发 面筋粉批发厂 瑞麦嘉禾

公司名称 北京瑞麦嘉禾商贸有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 北京市朝阳区王四营乡桥南盛华宏林粮油批发市
场南区190号

联系电话 15011435233 15011435233

产品详情

烤面筋是现在家喻户晓的传统特色小吃，常见于中小学与商业区附近。烤面筋的原材料——面筋，是用
小麦谷朊粉制作而成的。那么，这美味的小吃，是从何而来的呢？瑞麦嘉禾带您探寻面筋的源起。

面筋是小麦粉中所特有的一种胶体混合蛋白质，由麦胶蛋白质和麦谷蛋白质组成。在面筋的传统做法中
，将面粉加入适量水、少许盐，搅匀上劲，形成面团，稍后用清水反复搓洗，把面团中的活粉和其它杂
质全部洗掉，剩下的即是面筋。

而在现代，科技的机械化生产早已代替了传统的手工搓制。使用小麦谷朊粉就可以让您轻松的制作出筋
道、营养的面筋团。

据史料记载，面筋始创于我国南北朝时期，是素斋园中的奇葩，尤其是以面筋为主料的素仿荤菜肴，堪
称中华美食一绝，历来深受人们的喜爱。到元代已有大量生产面筋，在明代方以智的《物理小识》上就
详细介绍了洗面筋的方法。清代面筋菜肴增多，花样不断翻新。

瑞麦嘉禾实体店20多年，实力杠杠滴，可以给各大平台一件代发，每天都会大量发货，需要的朋友可以
联系瑞麦嘉禾哟~瑞麦嘉禾郑重承诺。路上所有损失我们都会承担，不让买家受到一丝损失是我们对所
有客户的承诺。想学习更多的面筋粉知识和面筋的各种吃法和做法，每周三
，周日下午14.30分来瑞麦嘉禾的直播间，瑞麦嘉禾杨合平现场和面教给你很详细的面筋串制作过程 

如果您对面筋粉感兴趣，请联络我们的客服。

怎样用生面筋粉团炸出色香味俱全的油面筋呢？

瑞麦嘉禾教您小妙招！



面筋粉和面油炸面筋球时，一定要在面筋粉里面添加20%以上的普通粗面粉，放上3克发酵母。先放水，
再放掺均匀的面粉后，活成面团醒之发到一倍大。这样油炸出来的面筋球，才不会塌陷.

油炸：火力用中火，当油温六成热（约160—180度）时，下入切好的面筋块。面筋块会迅速膨胀，这时
要注意勤翻动面筋，把连在一起的分开，一定要注意火候，面筋粉批发厂，油温不能升得太快，要不然

捞出的成品凉了后会发现面筋泡缩小啦！

油炸：火力用中火，当油温六成热（约160—180度）时，下入切好的面筋块。面筋块会迅速膨胀，这时
要注意勤翻动面筋，把连在一起的分开，一定要注意火候，油温不能升得太快，要不然捞出的成品凉了
后会发现面筋泡缩小啦！

炸面筋的油用一般的葵花籽油、色拉油或调和油就可以啦，尽量不要用花生油，伊春面筋粉批发，因为
那样会有些发腻的，而且价格也要高出很多！

科学炸制油面筋的方法，请咨询瑞麦嘉禾客服。

瑞麦嘉禾实体店20多年，实力杠杠滴，可以给各大平台一件代发，每天都会大量发货，需要的朋友可以
联系瑞麦嘉禾哟~瑞麦嘉禾郑重承诺。路上所有损失我们都会承担，不让买家受到一丝损失是我们对所
有客户的承诺。想学习更多的面筋粉知识和面筋的各种吃法和做法，每周三
，周日下午14.30分来瑞麦嘉禾的直播间，瑞麦嘉禾杨合平现场和面教给你很详细的面筋串制作过程

瑞麦嘉禾为您带来面筋美食

油面筋是由素锐面筋粉做成的生面筋团炸制而成的，传统的中餐里，有很多以面筋入菜的美食，今天就
给您介绍一道——虾仁独面筋

1、面筋用厨房纸巾吸去表面油，切成小块备用

2、海虾去头剥皮挑去虾线，葱切碎备用

3、面筋放水沸水中焯烫一下马上捞出，挤出水分；

4、虾仁放入料酒、淀粉、盐少许抓匀；

5、炒锅内放油，烧热后放入虾仁滑散，变色后捞出；

6、锅内留少许底油，发放如八角、葱末、姜丝爆香，放入面筋，加酱油、蚝油、糖，水适量（没过面筋
即可）；

7、大火烧开后转小火收汤，面筋粉批发多少钱一袋，汤汁收的差不多时放入虾仁，加入适量盐，翻炒均
匀，出锅即可。

小贴士面筋是用油炸过的，外表金黄、有韧性，面筋粉批发厂家，与水一起煮不会散、烂，因面筋本身
含油，所以嘟的时候不必再放油，以免过于油腻。

这是一道荤素搭配、清淡与油腻对立的天津菜，取面筋在热水中咕嘟的状态，来形象地命名为“嘟面筋
”，天津人把“嘟”常说成“独”，所以“独面筋”是极具天津特色的一道家常菜。

瑞麦嘉禾实体店20多年，实力杠杠滴，可以给各大平台一件代发，每天都会大量发货，需要的朋友可以
联系瑞麦嘉禾哟~瑞麦嘉禾郑重承诺。路上所有损失我们都会承担，不让买家受到一丝损失是我们对所



有客户的承诺。想学习更多的面筋粉知识和面筋的各种吃法和做法，每周三
，周日下午14.30分来瑞麦嘉禾的直播间，瑞麦嘉禾杨合平现场和面教给你很详细的面筋串制作过程

采购面筋粉，了解面筋吃法，请联络我们的客服。

伊春面筋粉批发-面筋粉批发厂-瑞麦嘉禾(推荐商家)由北京瑞麦嘉禾商贸有限公司提供。北京瑞麦嘉禾商
贸有限公司是一家从事“谷朊粉,面筋粉,小麦淀粉,发达面粉”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信
为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“优昂,瑞冠,佳硕,康迪,玉梅花,素锦,创丹,裕滨
”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”的原则，使瑞麦嘉禾在面粉中赢得了客户的信
任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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