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产品名称 灵芝孢子粉的功效和作用 破壁孢子粉的厂家

公司名称 山东冠生灵芝有限公司

价格 1.00/公斤

规格参数

公司地址 山东省济南市

联系电话 86-053188660315 15253101548

产品详情

     山东灵芝基地常年批发零售各种规格的泰山赤灵芝、韩芝、灵芝草、椴木灵芝、紫芝、黑芝、
灵芝切片、灵芝饮片、灵芝丝、灵芝超细粉、灵芝精粉、灵芝孢子粉、富硒灵芝破壁孢子粉、灵芝孢子
油、鲜灵芝、灵芝菌种及灵芝盆景等系列产品，电话：0531-88660315，手机：15253101548.

  孢子粉是灵芝发育后期弹射释放出来的种子，生物学上称为担孢子，集中起来后呈粉末状，通称灵芝
孢子粉。它的利用和研究是近几年来新发现的。孢子粉在自然环境下收集非常困难，大约出产100公斤椴
木灵芝才能收集1公斤孢子粉，每个孢子直径只有5~8微米，孢子内含有比灵芝更丰富的多糖肽、腺嘌呤
核苷、蛋白质、酶、三萜类、有机锗、微量元素等特殊成份。

    灵芝孢子是灵芝的雌雄配子，也是灵芝繁殖后代的种子，为灵芝的精华。灵芝孢子产量较低，生
产100千克灵芝只能得到5—10千克灵芝孢子。灵芝孢子，除含有三铁、多糖类等成分外，还含有胆碱、
二十四烷、棕榈酸、三十一烷、β-古甾醇等多种有效成分。此外，还含有丰富的氨基酸、脂肪酸、维生
素、微量元素等成分。灵芝孢子对人完全没有毒性，是一种安全可靠的保健食品。100%灵芝破壁孢子粉,
破壁率98%以上。抑制肿瘤、宁心安神、降压降糖、促进睡眠、健脾开胃、养颜美容、延年益寿、消除
疲劳、提高人体免疫能力、具有扶正固本的功效。

饮用方法：开水冲泡。

储存方法：置于阴凉干燥处。

灵芝孢子粉对人体的作用

灵芝有“血管清道夫”的美称，清理血液、软化血管、降低血液粘度、抑制血小板聚集防止血栓形成。
灵芝可以用于心绞痛、心肌梗塞、高血压、高血脂、高血粘症、动脉粥样硬化、老年痴呆等病症。 

灵芝孢子粉能维持舒张压稳定，使头痛、目眩、耳鸣症状很快消失，当血压过低时，服用灵芝孢子粉后
血压升高，说明有双向调节作用。

灵芝孢子粉有显著降低转氨酶，有效减轻和防止肝损伤，减轻由于乙硫氨酸引起的脂肪肝、促进肝细胞



再生、加强肝脏解毒能力、对于肝功能衰竭也有疗效。

灵芝孢子粉对失眠和神经衰弱有明显效果，顽固的神经衰弱者在服10－15天后能有效改善睡眠，表现为
精神振奋、记忆力增强。对耳鸣、乏力：胃寒等症状也有缓解作用。

灵芝孢子粉有双向调节免疫功能、增强免疫细胞和体液免疫的活性、促进艰核巨噬细胞的吞噬能力、增
强清除体内异物、杀伤肿瘤细胞的能力。

灵芝孢子粉的作用是通过生物破壁技术改变物质的物理特性、化学特性、产生高温抑制抑杀癌细胞和增
强免疫力、改善营养状况和代谢异常情况、抑制肿瘤细胞的增殖。灵芝孢子粉可以减轻放疗、化疗引起
的脱发、呕吐、恶心、等症状。

灵芝孢子粉对慢性支气管炎的咳、痰、d岗均有一定疗效，多在服用1－2周后见效，肺动脉高压、心室肥
厚等症状能够减轻或消失，服用者抗寒能力增强、减少感冒、食欲增加、对呼吸系统疾病冬季减少发作
较轻。

灵芝孢子粉有清除自由基，抑制端粒酶活性的作用，提高sod活性水平、增加白细胞介素11－2的产生，
增强锌与硫醇基的结合，延缓细胞与人体的衰老、因而有美容养颜、抗衰老的功效。

奇特作用机理全改善健康状况：

 1 、灵芝孢子粉具有改善各种肿瘤的作用。

2 、灵芝孢子粉具有改善血栓、冠心病、心绞痛、高脂血、高血压等心血管疾病的作用。

3 、灵芝孢子粉具有改善神经衰弱等神经症的作用。

4 、灵芝孢子粉具有改善频繁性感冒、肝炎等疾病的作用。

5 、灵芝孢子粉具有改善气管炎、哮喘病、老年慢性支气管炎、儿童哮喘的作用。

6 、灵芝孢子粉具有改善糖尿病、肾炎、内分泌失调的作用。

7 、灵芝孢子粉具有改善白细胞减少症和再生障碍性贫血的作用。

8 、灵芝孢子粉具有改善斑秃病的作用。

9 、灵芝孢子粉具有改善克山病的作用。

10 、灵芝孢子粉具有改善肌营养不良、风湿、类风湿关节炎、更年期综合症的作用。

11 、灵芝孢子粉具有改善慢性或局部性硬皮病、皮肌炎的作用，对多发性肌炎、红斑狼疮、银屑病等病
症都有较好的功效。

12
、灵芝孢子粉具有癌症患者放、化疗后的身体康复有明显的作用，能缩短放、化疗后的毒副反应时间。

13 、灵芝孢子粉具有缓解艾滋病症状的作用。

 灵芝孢子粉的主要成分及效果是什么？



 灵芝孢子粉的主要成分包括：灵芝多糖、三萜类的灵芝酸、腺嘌呤核苷、天然有机锗、腺嘌呤核苷、
微量元素有机硒等，针对免疫系统、神经系统、内分泌和代谢系统以及心血管系统等都具有调节作用，
可以药用也可食用，长期食用可延年益寿。

 灵芝孢子粉对人体免疫力有什么作用？

 灵芝孢子粉能激活巨噬细胞，促进免疫球蛋白的形成，增强人体免疫力，保护人体免受细菌、病毒侵
害，抑制肿瘤细胞的恶化和扩散，增强体质。

 灵芝破壁孢子粉的食用方法有哪些？

 第一种方法，就是将你买回来的灵芝孢子粉直接加水冲服；

第二种方法，鸡蛋加清水加食盐，蒸食灵芝孢子粉；

第三种方法，炖肉时加入灵芝孢子粉；

第四种方法，在灵芝孢子粉中加入蜂蜜。

 灵芝破壁孢子粉对人体有哪些日常保健功能？

 第一，扶助人体正气，提高身体免疫力，提高自身对各种b毒的抗击；第二点，促进机体新陈代谢，帮
助人体更及时的排毒，提高机体耐受性；第三点，使人心情宁静，帮助人们养肝护肝，同时促进眼睛视
力的保持和恢复，帮助人休养生息；第四点，美容抗衰老。

 灵芝孢子粉为什么被誉为“药中圣品”？

 它能预防和对付各种疑难杂症，糖尿病、肝硬化、慢性胃炎、失眠、多梦、哮喘、镇痛、胸闷气短等
现象的病人，都能进行改善；对于老人而言，可以降低胆固醇水平、补血养生，缓解更年期各种综合症
，还有延缓老化、祛痰；对于女性而言，能使人变得更漂亮，有美容祛斑、使得皮肤光滑细腻的功效。

 灵芝孢子粉最适合哪些人群？

 灵芝孢子粉适合所有的重度病人，身体虚弱的人，失眠多梦的人，患有心血管疾病的人，老人，以及
所有想进行保健的人。

 糖尿病人服用灵芝孢子粉有效吗？

 相对于服用降血糖的y物和注射胰岛素，服用灵芝孢子粉的患者不必承受身体的任何不适，就可以直接
实现胰岛素浓度的提升，有效降低人体血糖，促进组织中各个细胞更好的利用血液中的葡萄糖，它本身
是一种名贵的中草药，不会使身体出现任何的不适。

 灵芝孢子粉可以与其他西药产品同服？

 当我们把灵芝破壁孢子粉与西药产品放在一起服用的时候，效果比单纯的服用那一款西y产品要好很多
。因为灵芝孢子粉是纯天然制y品，它里面所含的任何一种成分都不会对人体造成危害。

 长期服用灵芝孢子粉会中毒吗？

 《神农本萆经》上还有这样的记载：赤芝苦平无毒，久食轻身不老、延年神仙。意思就是灵芝孢子粉
随便服用多少剂量多长时间，都不会对人体造成伤害。



 破壁灵芝孢子粉是不是更有利于人体吸收？

 当我们运用现代生物技术将灵芝孢子的坚硬外壳打破之后，人体可以直接吸收到里面丰富的营养成分
，这就大大提高了人体的吸收率，提高了灵芝破壁孢子粉的保健效果。

 癌症病人吃灵芝孢子粉有效吗？

 灵芝孢子粉真具有抑制癌细胞生长的功效，这是无数专家们临床实验证明的。但是对于重度癌症患者
，灵芝孢子粉更多的不是起对抗作用，而是辅助作用，即对由于化疗而产生的的副作用进行改善，提高
癌症患者的生活质量。

 灵芝孢子粉真的可以让女性变漂亮吗？

灵芝孢子粉中含有丰富的多糖、多肽等成分，在使女性保持美丽容颜、抗衰老方面的功效，是抵得上任
何一款护肤品和化妆品，而且它的护肤是由内而外的，从根本上调节人体的内分泌，使人变得逐渐白皙
年轻漂亮。
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