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脉管炎全称“血栓闭塞性脉管炎”，是发生于血管的变态反应性炎症，导致中小动脉节段性狭窄、闭塞
，肢端失去营养、出现溃疡、坏死，是一种较顽固的血管疾病，并不是血管壁本身的一种炎症表现，与
细菌感染没有关系。中医学将血栓闭塞性脉管炎归于“脱疽”范畴。《黄帝内经》对周围动脉病的认识
是这样写的：“发于足指，名日脱痈。其状赤黑，死不治。不赤黑，不死。不衰，急斩之，不则死矣。
”对脱疽后期的症状特点、预后判断、治疗方法的描述颇为准确。患脉管炎的高危人群是吸烟者、精神
紧张者、营养不均衡、寒冷潮湿地区居民、家族遗传因素。绝大多数发生于20-40岁的男性，女性很少见
。 有的人认为，脉管炎是不治之症，最终还得截肢， 这是不恰当的。血栓闭塞性脉管炎早期为血管损害
阶段，这时常常表现为肢端凉麻、皮色苍白或紫绀，有的有条状、片状红斑，有的出现阵发性手、足紫
绀（雷诺 现象），这时，及时免疫抑制疗法结合中药有很好的效果，稳定期应长期活血化瘀治疗，以改
善血循环；坏死期应及时解毒凉血，减轻毒素刺激，特别不能外用刺激 性药物，以免坏死扩大，无法控
制；另外终生不能吸烟，因为吸烟导致复发的甚为常见，只要早期规范治疗，护理得当，心态正确，正
常生活是完全可以达到。 -------------------------------重庆博泰医疗联系方式------------------------------
预约网址：http://www.cqbt120.com/ 联系电话：023-61595999，咨询qq：4002828120
医院地址：重庆市九龙坡区杨家坪直港大道车站下车即到
乘车路线：204.209.226.413.420.469.473.476.820.830.833.0811下车即到

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

