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产品名称 鸡蛋中DHA含量检测 鸡肉中DHA含量测试

公司名称 广东省广分质检检测有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 广州市番禺区南村镇新基村新基大道1号金科工
业园2栋1层101检测中心

联系电话 020-66624679 13719148859

产品详情

鸡蛋中DHA含量检测 鸡肉中DHA含量测试 

DHA是一种对人体非常重要的不饱和脂肪酸，是神经系统细胞生长及维持的一种主要成分，也是大脑和
视网膜的重要构成成分。DHA在人体大脑皮层中含量高达20%，在眼睛视网膜中所占比例最大，约占50
%，因此，对胎婴儿智力和视力发育至关重要。不仅如此，DHA对儿童的智能发育同样起着重要的作用
。

0～６岁是儿童智能发育的关键时期，有研究显示在这一时期补充了DHA的孩子在认知、语言、运动等
方面的能力较其他孩子有明显的提高。适量补充DHA更有助于缓解儿童多动症，并能够帮助减少过敏机
会，还能增强孩子的免疫力。

DHA的补充对于孕妇和宝宝尤为关键，食用DHA鸡蛋不仅能够使孕妇和宝宝吸收到鸡蛋本身包含的丰富
的维生素、卵磷脂和矿物质，更能辅助吸收DHA，从而增强免疫力，有益宝宝智力和视力的发育。和普
通鸡蛋对比，孕妇和宝宝更宜食用DHA鸡蛋。
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