
（特卖）红景天--西北特产[价格详谈]

产品名称 （特卖）红景天--西北特产[价格详谈]

公司名称 张晓栓（个人会员）

价格 98.00/盒

规格参数 品牌:红景天
商品条形码:6932192600570
净重:250（g）

公司地址 中国 甘肃 兰州市安宁区 西北师范大学

联系电话 86 0931 7759029

产品详情

品牌 红景天 商品条形码 6932192600570
净重 250（g） 保质期 12（个月）
原料与配料 红景天 等级 一级
生产厂家 兰州金开来商贸有限责任

公司
外包装 纸盒

特产 是 储藏方法 置于阴凉干燥处、防潮、
防蛀

规格 1*20盒 生产日期 见封口
售卖方式 包装 原产地 青藏

中文称：  红景天
外文名称：  rhodiola
别称： 蔷薇红景天，扫罗玛布

尔 (藏名)
界：  植物界

科： 景天科
属： 红景天属

分布区域： 主要分布在东北、甘肃
、新疆、四川、西藏及

云贵等省。

 一般民众花高价而买回红景天的原药材，不论作为礼品还是自己服用，一般很难显示出“神奇”的效
果。那么若买回这些红景天又如何服用呢？最简单的方法是泡水饮服。即取红景天原药材5至10
克，用研磨器研成粗粉，冲入沸水150至200毫升，加盖浸泡15 分钟，再调入蜂蜜10 克，搅匀即成。

产品正面：

产品背面：



 红景天是在青藏高原海拔3400-5700米纯净无污染环境下生长的一种珍贵药用植物，从中国第一部药典
《神农本草》、《本草纲目》到现在的《现代实用本草》，对红景天都有记载，认为其滋补强身的作用
是“已知补益药中罕见的”。因而，红景天享有“东方神草”、“黄金植物”的美誉，它是继“人参”
、“刺五加”之后我国发现的第三种重要的保健药用资源。产品简介：

红景天主要以根和根茎入药，全株也可入药。主要有效成份有红景天甙及酪醇，此外含有淀粉、蛋白质
、脂肪、黄酮类化合物、酚类化合物及微量发挥油，还具有生物活性的微量元素铁、铝、锌、钴、镉、
钛、铜、锰等。

红景天入药最早是作为藏药而被《四部医典》、《月王药珍》等藏医药著作而收载的。但从这些早期的
文献中无法考证清到底哪一个种是真正的红景天，而只能说是属于红景天这个属的植物。红景天入药大
约是在上世纪的六七十年代传入内地，而引起中医药工作者的重视，经过专家们多年的反复调查、考证
，直到1996年成书的《中华本草》才正式收载红景天，并确认景天科红景天属的库页红景天、圣地红景
天、唐古特红景天为其用药正品。但刚刚出版的2010年版《中国药典》一部多收载的红景天药材仅是大
花红景天一个种。这表明，直到目前为止对于究竟哪个品种可作为红景天的用药正品，中医药界仍有不
同的学术观点。
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