
箱庭疗法心理减压热闹好玩的沙盘玩具

产品名称 箱庭疗法心理减压热闹好玩的沙盘玩具

公司名称 长沙市灵之心康复器械有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 长沙市岳麓区阳光一百国际新城3-15栋102室

联系电话 0731-83593125 15111020661

产品详情

 

   沙盘玩具游戏治疗箱庭疗法

 

心理沙盘产品游戏治疗箱庭疗法

 

    沙盘游戏治疗箱庭疗法是一种以荣格心理学原理为基础，由多拉卡尔夫发展创立的心理治疗方
法。作为一种综合性的心理治疗体系，尤其是作为心理分析技术与艺术和表现性心理治疗方法相结合的
主流发展，沙盘游戏被广泛地运用在了心理咨询、心理评估、心理治疗、心理教育、人力资源开发和eap
，以及专业心理分析的诸多领域。尤其是沙盘游戏与学校心理教育的结合，在国内获得了重要的运用和
发展。

沙具、沙盘、沙具陈列架、9大类3000个沙具游戏表征系统。如：人物类，动物类，植物类，建筑物类，
家居与生活物类，交通运输类，食物果实类，石头贝壳类，其他类。

    沙盘游戏适用于家庭团体，企业员工、学生团体、教师团体、特殊行业人员，以及各个医疗机
构、卫生部门、企事业单位、教育机构等。沙盘游戏的主要功能和作用包括：心理诊断与综合性心理评



估；各种心理压力、紧张和焦虑的辅导与缓解；各种心身疾病的专业性心理分析与治愈；同时，沙盘游
戏治疗也可以作为一种综合性的心理教育技术，可以在心理健康的维护与人格发展，艺术表现与创造力
的培养和生活质量的提高中发挥积极的作用，引导获得以自性化为目标的人格发展与心性完善，感受心
灵所能达到的境界。

    环境布置建议用柔和色彩，如淡黄色、白色、米黄色、淡蓝色。环境光线柔和、自然明亮、安
静舒适。沙具架、沙盘、影像等设备因考虑空间的合理分配。

产品型号：普及版lzx-sp600   

硬件设备：1个沙盘、1个沙具架、600个沙具、白色石英沙10公斤    

软件设备：1.沙盘游戏治疗技术培训录像资料选集；2.沙盘游戏治疗参考资料    

沙具陈列架尺寸：高=150cm  宽=120cm  深=30cm   层高=30cm  

沙盘支架尺寸：高=70cm  长宽可调 

沙盘尺寸：长=72cm  宽=57cm   高=7cm 

其次该箱庭疗法还有其他四种产品型号，价格也逐次递增，分别为基础型lzx-sp1000，标准型lzx-
sp1500，专业版lzx-sp1800，团体型lzx-sp3000，详情请来电咨询，我会一一详细告知。

    同时，除了箱庭疗法，长沙市灵之心还有其它心理康复产品，包括音乐放松设备、情绪宣泄器
材、团体活动包、宣泄墙、宣泄地板、心理测评软件等。

 

长沙市灵之心康复器械有限公司

 

 

 



长沙市灵之心康复器械有限公司

公司网址：www.lingzhixin.com

qq:2292232768

电话：0731－83593125  （刘先生）
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