
冰壶团建，HR必备

产品名称 冰壶团建，HR必备

公司名称 江苏龙腾户外拓展有限公司

价格 150.00/位

规格参数 团建:10人以上
冰壶团建:10人以上

公司地址 无锡市新吴区长江北路282-2604（注册地址）

联系电话  13913155779

产品详情

【基本信息】旱地冰壶是一个结合了冰壶和地面滑行的趣味运动，让你在平滑的地面上尽情挥洒汗水。
适合20-200人的团建活动，适合在室内或室外进行。【项目介绍】旱地冰壶的基本规则与冰壶相似，参
与者需要在规定的区域内投掷冰壶，使更多的冰壶进入营垒，最终得分最高者为胜。通过这项活动，你
可以感受到绅士而高雅的氛围，同时体验安全、娱乐性强、不受场地限制、无需身体对抗等特点。

【活动特点】旱地冰壶的娱乐性非常高，团队成员可以一起参与，提升团队协作能力。此外，这项活动
在夏季和冬季都可以进行，安全系数高，不会受到天气的影响。【活动流程】1.
团队建设：通过破冰、分组、画LOGO等方式，激发团队成员的潜能和创造力。2.
教练讲解：教练会详细讲解旱地冰壶的规则和技巧，帮助团队成员更好地掌握这项运动。3.
冰壶竞技：团队成员可以轮流投掷冰壶，按照一定的规则进行比赛，以得分最高者为胜。4.
分享总结：在比赛结束后，团队成员可以分享自己的经验和技巧，老师可以总结点评。

【活动规则】

旱地冰壶的活动规则与冰壶相似，每场比赛为5局，每局共投掷16球。每场比赛两支球队，每队8人，每
人每局投冰壶1次。计分方式为，双方队员掷完所有冰壶，以距离营垒圆心远近决定胜负，每石1分，积
分多者为胜。【活动收益】旱地冰壶可以帮助团队成员激发潜能，增强达成目标的坚定信念；突破困局
，针对团队目标发动创造性的即时策略；增进感情，提升团队的凝聚力和战斗力；增进沟通，提升团队
的工作效率；全方位提升领导力和决断力、执行力。
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