
山药红曲花生

产品名称 山药红曲花生

公司名称 唐嘉食品厂

价格 1.00/公斤

规格参数

公司地址 山东省临沂市郯马经济开发区

联系电话 0539-6777139 13053913215

产品详情

【山药红曲花生】

红曲花生的花生果具有很高的营养价值

       内含丰富的脂肪和蛋白质。据测定花生果内脂肪含量为44%-45%蛋白质含量为24-36%含糖
量为20%左右。并含有硫胺素、核黄素、尼克酸等多种维生素。矿物质含量也很丰富，特别是含有人体
必须的氨基酸，有促进脑细胞发育增强记忆的功能。品牌描述采用最好的天然原料,以健康有益来前提,经
过严格加工、质量控制, 是由米及红曲菌共同培养而成,它的色泽鲜艳、口感甘甜。红曲花生的红曲是一
种天然发酵食品，是由米及红曲菌共同培养而成，它的色泽鲜艳、口感甘甜与传统花生酥脆的口感结合
做成香香脆脆、甘甜可口的[红曲花生]让您一吃就难忘。

红曲花生的奇特功效  

       花生果具有很高的营养价值，内含丰富的脂肪和蛋白质。据测定花生果内脂肪含量为44%-
45%，蛋白质含量为24-36%，含糖量为20%左右。并含有硫胺素、核黄素、尼克酸等多种维生素。矿物质
含量也很丰富，特别是含有人体必须的氨基酸，有促进脑细胞发育、增强记忆的功能。红曲是属于一种
食品类的营养补充品，可使胆固醇偏高，在200~240 mg/dl的人们维持正常、健康的胆固醇水平。红曲众
多的天然有益成分中含有一种可抑制体内肝脏胆固醇合成的最佳成分称之为hmg-coa还原酵素之抑制剂能
帮助促进健康的血清胆固醇水平红曲同时还含有不饱和脂肪酸也有助于促进健康的血清三酸甘油酯浓度
。红曲产品被视为促进心血管健康的营养补充品主要证实是它能有效维持健康的胆固醇比例。而红曲降
低胆固醇的原因则是其所含的天然成分对体内胆固醇合成之关键酵素~hmg
coa还原酵素具有抑制的作用。因此可调节体内胆固醇。
所以红曲花生不仅结合了花生和红曲的所有功效，而且还是家中必备的食物，也是送礼的首选。
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