
开封市婚姻情感心理咨询服务

产品名称 开封市婚姻情感心理咨询服务

公司名称 河南刘贵商务服务有限公司

价格 .00/件

规格参数 品牌:摩虎达
服务项目:专业咨询
服务方向:专业领域

公司地址 河南省南阳市卧龙区卧龙岗街道卧龙路经纬国际
1号楼810（注册地址）

联系电话 13323693821 13140513661

产品详情

摩虎达心理咨询服务中心的婚姻情感服务范围主要包含：恋爱心理、婚姻调解、离婚创伤、复婚、两性
、化解夫妻感情危机、无法释怀被背叛、裸婚、冷暴力、单亲家庭、孩子问题、婚姻情感心理咨询、婚
姻危机、夫妻关系、夫妻性心理、家庭关系等问题的心理咨询。

家庭是社会的细胞，离婚无论是对本人还是对子女以及双方父母的危害都是极大的，也直接影响到社会
的稳定。众所周知，离婚对人的打击是显而易见的，情感投入越深、对婚姻期望值越高、婚龄越长伤害
也就越大。有的人很可能因为离婚一蹶不振，沉浸在痛苦之中不能自拔，甚至走上不归路;从经济上而言
，也会受到不同程度的影响。离婚对子女伤害是比较大的，他们会因为父母的离异过于惶恐、自卑、脆
弱、敏感、不合群，留下心理阴影。

面对居高不下的离婚率，难道就这么束手无策?婚姻到底还能挽救吗?婚姻中的问题的确不少，要想家庭
稳固，婚姻幸福，必须用心学习如何解决婚姻中出现的种种问题。离婚只是解决了婚姻，而不是解决了
婚姻的问题。如果不理性地面对婚姻中的问题，就算离了婚，再结婚时这些问题可能还会再度出现。

这个时候你可能会找朋友诉说，可是一次又一次的诉说却无法根本上您找到解脱的途径，您还是伤心，
还是难过，还是迷失了。这个时候您需要得到专 业的心理咨询的帮助。

您可能会问  “心理咨询”可以给予我什么样的帮助呢

1.调整恋爱认知，为幸福婚姻作准备

与恋人之间产生矛盾，失恋，多年暗恋而不得，到了婚龄却尚未有一次真正的恋爱经历，以及虽然恋爱



却被恐婚心理缠住⋯等等这些问题，都可以通过婚姻情感心理咨询解决。婚姻情感心理咨询可以对来访
者的成长经历、性格、爱的方式等要素进行分析，帮助来访者重新审视自己的恋爱观、择偶标准和恋爱
经历等。而终提升爱的能力，为构建美满婚姻打下良好基础

2.婚姻质量评估和维系

婚姻心理咨询师对来访者的婚姻诊断和评估，可以帮助来访者在心理层面全方位认识自己和配偶，以及
婚姻状态。进而评估婚姻的质量，分析婚姻问题的症结，解决婚姻中存在的问题，从而达到和谐婚姻的
状态。

另一方面，对于婚姻中潜在的问题和风险，婚姻心理咨询师会通过与来访者的互动，或是观察夫妻双方
的现场互动，帮助来访者发现其真实的婚姻状态、夫妻互动模式等，与来访者共同培养良好的夫妻沟通
模式，建立合理有效的婚姻规则，从而减少婚姻矛盾和冲突，提升婚姻质量。

3.婚姻危机的预防和干预

婚姻中存在危机的情况是比较多的，包括婚外情、家庭暴力、婆媳矛盾等等都是容易引发婚姻危机的危
险因素。

以婚外情为例，婚姻心理咨询师会与来访者共同探讨婚外情的起因、发展、恶化的过程，重新认识婚外
情，包括其发展规律，学会冷静处理这个危机，而不是受情绪的左右，采取一些过激的行为，导致危机
进一步恶化。

4.解决离婚、再婚等婚姻家庭问题

对于离婚、再婚等出现问题的婚姻，如何保护孩子不受伤害，较大限度地降低对彼此的伤害，如何面对
再婚的复杂家庭结构，也是婚姻心理咨询要面对的重要问题。

婚姻心理咨询不但可以有效帮助处在婚恋中的人们维护婚恋关系、双方感情的稳定，同时可以很好的缓
解和消除由于婚恋矛盾和问题给当事者带来的心灵创伤，这对保护当事者的心理健康十分重要。
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