
团建活动应该怎么组织丨HR必备技能

产品名称 团建活动应该怎么组织丨HR必备技能

公司名称 无锡祥拓企业管理有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 无锡市锡山区安镇街道山河雅园63-6（注册地址
）

联系电话  18861814637

产品详情

如何组织一场动静结合又有氛围感的团建活动

无锡祥拓，只做专业的团建活动策划

作为专业的团建活动策划公司，祥拓始终秉持着您的快乐是我们的成长，您的成长是我们的快乐的理念
为每一位客户提供优质的团建活动!

在苏锡常各个拓展场地基地，乐途提供了多种不同体验的活动，如传统团建游戏、露营烧烤以及读书分
享会

传统团建项目

1团队破冰

全体集合后，由教练组织进行一系列游戏带动现场氛围，同时完成队员之间的分组和团队建设。

项目意义: 打开队员之间的隔阂，调整团队的整体氛围，激发热情与斗志。

2群龙取水

通过团队合作，所有队员在规定线之外每人依次取瓶水。

项目意义:资源分配，开拓队员的思路，提高团队协作能力，使队员认识到指挥的意义和作用。

3挑战150

在150秒的时间内完成一系列团队游戏，最后根据用时长短确定获胜团队



项目意义:多种任务下的统筹能力，确定人员的最优配置，培养精诚合作和同甘共苦的精神，调整自身的
心态与竞技能力的培养。

4 水果连连看

分队竞赛，在规定时间内将任务区域内隐藏在覆盖物下的水果以规定方式全部找出并用时最短方获胜。
女项目意义: 培养队员的观察力与记忆力，增强队员之间的沟通意识，强调团队的信息与资源共享，面对
机遇和风险，要用于探索和尝试。

5露营烧烤

在天幕下享用美味的烧烤与饮料，在优美的景色中让自己放松下来，解压的绝佳方式图

胃读书分享会

读书不是目的，而是一种沉淀自我，放松情绪，舒展心灵的过程。通过专门搭建的读书场地，结合湖畔
美景，每名队员都可以轻松地将全身心投入到读书当中，向其他队员分享自己的读书心得，将所有的压
力烦恼以及不愉快全部甩在身后。微
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