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产品详情

前言：网上营养师指导减肥靠谱吗？产品用完了还能退款吗？体管中
心电话减肥骗局曝光！货到付款减肥产品骗局如何追回！随着人们对
健康的认识不断提高，越来越多的减肥机构以及健康管理机构如雨后
春笋般涌现。其中不乏一些自称为瘦身顾问或者体重管理师的假冒专
家，实际就是这些机构请来的业务员，他们通过培训以其固定的专|业
话术，吸引了大批热衷于减肥的人群。而在这些假专家的背后，却操
纵着一些不为人知的黑幕。这些所谓的体重管理师通过各种手段诱骗
顾客购买高价的低廉产品，这些产品并不具备减肥效果，他们以顽固
性体质，排不出黑油为名给消费者下危机，举案例，智造恐慌。声称
服用他们指定的减肥药可以溶解体内积存的脂肪，排出“毒素”，从
而达到减肥的效果。

但是，事实上这些所谓的减肥药却是无效的，甚至危害身体健康。这
些药品一般采用不明成分的配方，且无法经过任何的严格检测。一些
成分还会对身体的内分泌系统和消化系统产生严重影响，吃多了还会



导致乏力，头晕，脱发、月经失调、胃肠不适等不良反应。他们就是
抓住顾客急切减肥的心理，推销这些无效而又低廉的保健产品，并声
称这些药品要和按他们的服务一起使用才能达到蕞佳效果。相信很多
减肥的人都曾有过以下这样的经历：

今年3月份，王女士在刷抖音的时候无意之间看到了一个减肥郑医生
的视频。视频里面郑医生穿着白大褂，一身医生的打扮，在认真的讲
解减肥的相关问题。因为王女士刚好也有减肥的需要，同时觉得郑医
生讲的非常有道理，就私信了郑医生。郑医生在了解了王女士的情况
之后，就说王女士身体出了问题，然后郑医生以广州体重管理中心的
名义，一直诱导王女士参加中医调理减肥 ，还给王女士看了很多成功
减肥的案例，承诺王女士一个月可以瘦30斤！王女士经不住郑医生的
软磨硬泡，再加上收费不贵就决定试一试。

蕞开始王女士给广州体重管理中心转账300元，收到产品之后，快递代
收了650元！然后一个自称“瘦身顾问”的减肥老师加了王女士，说是
减肥方面的专家，一对一指导王女士减肥！王女士在“瘦身顾问”的
指导之下吃了两个星期，对方每天都会问王女士的身体状况，但是王
女士除了偶尔出现腹泻之外，没有任何别的症状。“瘦身顾问”说王
女士身体垃圾太多，要先调理身体，把体内的垃圾排出体内之后才能
见效，然后给王女士推荐了一个5860的排黑油调理套餐。本来王女士
有点犹豫，但是对方又给王女士承诺，说是只要成功把黑油排出体内
，体重很快就可以减下来。然后又吓唬王女士，说是体内垃圾太多会
有很多危害这些话！王女士信以为真，又向“瘦身顾问”支付了5860
元购买了调理套餐。

收到产品之后，发现就是一些“酵素”“益生菌”等产品。在对方的
指导之下，王女士吃了大概不到一个星期，期间除了腹泻不止外，没
有别的症状。“瘦身顾问”说是正常现象，可以开始下一步减脂了。



然后，又向王女士推荐了一个减脂套餐，这次要13600元，说是购买了
减脂套餐之后，一个月时间就可实现减重30斤的效果，还说停药之后
，体内黑油会聚集的更多，对身体的影响更大，不及时排出还会反弹
，严重的对肾脏都会有伤害，听了这些话王女士被吓住了，又分两次
总共支付了13600元购买了减脂套餐，但是在“瘦身顾问”的指导之下
吃了快二个星期，还是没有任何减脂的效果，除了经常腹泻之外，没
有任何别的症状！这个时候，对方又开始忽悠王女士，又说王女士身
体出了问题，推荐别的套餐，而且“瘦身顾问”还给王女士承诺，说
是蕞后再尝试一次，要是还减不下来就再也不给王女士推荐套餐了这
些话。王女士没有再相信他们，蕞后王女士在网上看到很多揭露“广
州体重管理中心”虚假宣传、诱导消费的文章，而且所有的受骗经过
和自己都一模一样，王女士才意识到被骗！

像王女士在“体管中心”这样减肥被骗的人还有很多，大家在选择减
肥产品的时候一定要擦亮双眼，不要轻信网上所谓的网红减肥药，如
果有不幸被骗的，保留好以下证据，维权可追回！

1、转账记录（买减肥药转款的记录）；

2、“瘦身顾问”“健康体重管理专家”诱导买药的聊天记录或者电
话录音；

3、产品的外包装（没有外包装可以照片代替）；

如果您正在遭遇此问题可咨询我们（手机/V信同号），我们郑重承诺
：处理前期没有任何费用，成功后再付费，不成功不收取任何费用！



研究表明，营养师的指导对于减肥计划的靠谱性起着至关重要的作用。而在购买减肥产品时，退款政策
的存在往往也是消费者选择的重要考量因素之一。作为湖北灏昂法律咨询有限公司，我们将从多个角度
对这一问题展开探讨，以帮助您更好地理解和决策。

首先，我们先来看减肥指导的可靠性问题。根据世界卫生组织的数据，肥胖问题已经成为全球性的健康
难题，而减肥指导的重要性日益凸显。营养师作为专业的健康顾问，凭借着其专业知识和经验，能够提
供个性化的饮食和运动建议，帮助消费者制定科学合理的减肥计划。同时，营养师还能根据消费者的身
体状况和需求，定期进行跟踪和评估，确保减肥计划的持续有效性。与盲目尝试各种减肥方法相比，营
养师指导能够为消费者提供更加可靠和安全的减肥选择。

其次，我们来探讨减肥产品的退款问题。在购买减肥产品时，消费者常常担心产品不符合自己的期望，
或者出现不良反应等问题。根据国家相关法律法规，消费者在购买减肥产品时享有退款的权益。然而，
具体的退款政策可能因产品的性质、销售渠道和生产商而有所不同。因此，在购买减肥产品之前，消费
者应该仔细阅读相关的产品说明和销售条款，了解退款政策的具体规定。此外，消费者还可以通过查询
产品评价和口碑，了解其他消费者的使用体验，进一步评估产品的可信度和退款的可能性。

综上所述，营养师的指导在减肥过程中具有重要的作用，能够有效提升减肥的成功率和健康性。同时，
在购买减肥产品时，消费者应该理性判断产品的可靠性和适用性，并了解退款政策的具体规定。对于消
费者而言，找到一家专业的咨询机构如湖北灏昂法律咨询有限公司，能够为您提供专业的法律意见和权
益保障，助您做出明智的选择。

营养师指导能够提供个性化的减肥建议，帮助消费者制定科学合理的减肥计划。

消费者应该关注购买减肥产品的退款政策，了解自己的权益。

消费者可以通过查询产品评价和口碑了解其他消费者的使用体验。

找到专业的咨询机构能够为消费者提供法律意见和权益保障。
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