
洋槐花，槐花，干洋槐花 山西

产品名称 洋槐花，槐花，干洋槐花 山西

公司名称 运城市风陵渡开发区金果冰蚕产业技术有限公司

价格 20000.00/吨

规格参数 品名:洋槐花，槐花，干洋槐花
产地:山西
产品属性:花类药材

公司地址 风陵渡秦晋南路2号

联系电话 0 359 8587590/2218109 18635906367

产品详情

品名 洋槐花，槐花，干洋槐花 产地 山西
产品属性 花类药材 性 微寒
味 苦 归经 肺肾
毒性 无毒 产品形态 原形态
炮制工艺 热烘干 规格 箱子包装

槐花味道清香甘甜，富含维生素和多种矿物质，同时还具有清热解毒、凉血润肺、降血压、预防中风的
功效。将其采摘后可以做汤、拌菜、焖饭，亦可做槐花糕、包饺子，日常生活中最常见的就是蒸槐花（
又名槐花麦饭），中国不少地区都有这一习惯，做法很简单，将洗净的槐花加入面粉拌匀，再加入精盐
、味精等调味料，拌匀后放入笼屉中蒸熟即可。此外，在制作粥、汤时也可加入槐花。食用禁忌 槐花虽
然美味，但在食用时也有一些禁忌。由于槐花比较甜，糖尿病人最好不要多吃。粉蒸槐花不易消化，消
化系统不好的人，尤其是中老年人不宜过量食用。同时，过敏性体质的人也应谨慎食用槐花。 
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