
厦门孕妇瑜伽私教 厦门 专业瑜伽教练培训 来悠季莲花

产品名称 厦门孕妇瑜伽私教 厦门 专业瑜伽教练培训
来悠季莲花

公司名称 厦门悠季莲花瑜伽会馆

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 厦门厦门市火车站罗宾森广场钻石阁1105

联系电话 0592-5855010 15259239851

产品详情

厦门孕妇瑜伽私教 厦门哪里有专业瑜伽教练培训 来悠季莲花 总部位于北京的悠季瑜伽，是国内唯一一
家集会馆、培训、加盟、出版为一身的瑜伽综合企业，悠季瑜伽以其正宗成熟的教学体系和实力强大的
教学队伍著称。总顾问o.p.tiwari：印度最享盛名的瑜伽呼吸法大师，印度最著名瑜伽研究中心kaivalyadha
ma g.s.瑜伽研究学院院长；顾问团中荟萃国际瑜伽各领域的大师.其中，一代宗师b.k.s.iyengar，ashtanga
流派著名代表david swenson，veni瑜伽代表人物marc
whitwell，瑜伽解剖学著名专家《哈他瑜伽体式解剖全解》一书的作者ray long等。创办人和教学总监莫汉
是国内最有影响力的瑜伽大师。悠季莲花是悠季瑜伽的姐妹品牌，享有和悠季瑜伽同样的教学系统和管
理团队。悠季瑜伽会馆更是遍布全国，拥有北京，上海， 广州等7家直营会馆，
及遍布全国的40余家分馆。 悠季莲花厦门瑜伽会馆秉承总部的教学理念，引进最纯粹的印度瑜伽，聘请
总部认证的印度籍教练和中国教练，开设哈他瑜伽、理疗瑜伽、高温瑜伽、流瑜伽、阴瑜伽、阿斯汤伽
、塑身瑜伽、户外瑜伽、男性力量瑜伽、睡眠瑜伽、养生瑜伽、艾扬格瑜伽、冥想唱颂等课程。与厦门
的朋友一起分享。
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