
特级新疆阿克苏纸皮核桃200g 多吃补脑部腰 孕妇必吃坚果

产品名称 特级新疆阿克苏纸皮核桃200g 多吃补脑部腰
孕妇必吃坚果

公司名称 海盐县通元依山富超市

价格 10.00/袋

规格参数 等级:一级
生产日期:见包装
储藏方法:常温

公司地址 中国 浙江 海盐县 水仓弄2号

联系电话 86 0573 86027393

产品详情

等级：一级 生产日期：见包装 储藏方法：常温
特产：是 商品条形码：214214235 原产地：浙江
原料和配料：见包装 口味：原味 净重：200（g）
生产厂家：见包装 产品类别：核桃 保质期：365（天）
品牌：纸皮核桃 售卖方式：包装 核桃品种：薄皮/纸皮核桃

厂家不断更新包装 图片仅供参考，收到最新包装为准

特级最好的纸皮核桃

有资料显示 多吃核桃可防辐射

补脑键智学生，小孩，孕妇之佳品，我们是精心挑选，做不到百分之百没有空的。

纸皮核桃250g 特级质量保证 肉好营养高

纸皮核桃又名薄壳核桃、胡桃。有木本油料王之称，它壳薄如纸，就是指它的壳很薄，易捏碎。核桃味
美而营养丰富，可生食又可炒食。

核桃于人有强肾补脑之功效，能（令人健康复润肌黑须发）故又有（长寿果）之称,纸皮核桃不但是一种
美味的休闲食品，更是一种冬令进补的佳品！核桃功效：健脑、补脑，能有效地改善儿童智力的健脑益
智、增加记忆力，美发美容，同时是抗衰老的营养食品。

[成份]营养价值很高，每100克核桃仁中含多为不饱和脂肪酸的脂肪58-74克，蛋白质约18克，碳水化全物



10克，以及维生素b1、b2、c、e和钙、磷、铁、锌、镁等微量元素，及对大脑神经有益的大量磷脂和赖
氨酸。所含的维生素e和卵磷脂，已被证实为抗衰老物质。之所以有美容功效，是因为含有大量的维生素
a和大量的烟酸，可增加皮肤的抵抗力，经常食用，可使皮肤光润，保持头发乌黑.
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