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抖音短视频发布后，你蕞想达到的结果是什么？数以百万计的攒、疯狂的重播和一波粉丝。要达到这样
的效果，知道如何蹭热点是非常有效的。

一，如何蹭热点才有效？

1. 确定热点

要从热点本身入手，确定哪些是热点，哪些是可以蹭的。这可以通过观察当前的热门话题、时事事件和
热门视频，以及抖音中的榜单和推荐来判断。

2. 借势发布

在发视频时，借势添加热点话题。可以选择与热点话题相关的内容进行创作，并在标题或视频内容中加
入关键词，吸引更多的用户点击观看。同时，可以通过对比来展示自己的优势，突出独特卖点。

二、用大号推小号，引起关注

第二个蕞有效的方法是用大号推小号，这样可以吸引更多的粉丝。但注意要谨慎处理粉丝数固定的大号
，推荐小号时要注意其操作内容是否相关。



1. 使用长尾关键词

用长尾关键词来保持抖音搜索的频繁度并获得源源不断的潜在粉丝。学会使用SEO理论，比如在抖音研
究“十二生肖”、相关研究和十二生肖解释等话题，通过这些关键词吸引用户点击观看。

2. 关注大号和高质量账号

关注抖音中的头部大号和行业内的优质账号，了解他们的热门视频和新发布的内容。同时，开通一个小
号账号进行推广。

3. 利用评论区进行推广

用小号在抖音头部大号和行业账号的视频评论区发表有趣、实用的评论，并附上要推广的主号。通过借
势推广和吸引留量，提高主号的关注度。同时，积极回复他人的评论，展示自己的专业知识和人情味。

三、原创视频引留

现在，无论是文章还是视频，平台都大力支持原创、优质的内容，所以有原创能力的同学还是要尽量选
择原创。

1. 好好维护自己的账号

在发视频前，认真维护自己的账号，多点攒、转发和评论别人的视频，增加自己的曝光度和影响力。等
待几天建好账号，布置好自己的账号信息。

2. 关注大号和高质量账号

关注抖音中的头部大号和行业内的优质账号，了解他们的热门视频和新发布的内容。通过学习他们的创
作风格和引留方式，提升自己的创作水平。

3. 发布原创视频

利用自己的专业知识和独特的创意，发布原创视频。可以选择与自己擅长的领域相关的话题，展示自己
的才华和知识。同时，要注意视频的质量和内容的独特性，吸引更多的用户点击观看。

总结：



通过蹭热点、用大号推小号和发布原创视频这三种方法，你可以增加自己的粉丝和影响力，在抖音平台
上实现变现的目标。记住，要灵活运用这些方法，结合自己的特点和优势，做出与众不同的内容，才能
吸引更多的粉丝关注。
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