
泰安黑小麦黑小麦种子

产品名称 泰安黑小麦黑小麦种子

公司名称 泰安绿得农业有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省泰安市肥城市凤山大街87号

联系电话 86-05383962998 18653814598

产品详情

1.黑小麦籽粒中含有丰富的天然色素，并且这种色素耐温性、耐光性、耐盐性跟耐糖性都非常好，可作
为酸性果汁、饮料、果脯等食用色素进行开发利用。有研究表明，黑小麦含有的这种色素属于花色苷类
化合物，是一种天然的黄酮类化合物，具有防治血管疾病、抗肿瘤、过敏及炎症，抑菌，解除平滑肌痉
挛等功能。所以黑小米、黑糯玉米、黑花生、黑豆等以其特有的黑色也具有此项保健功能。    2、黑
小麦中含有丰富的蛋白质。通过实验发现普通小麦的蛋白质含量在12%-14%,而黑小麦中的蛋白质含量一
般在15%，更有些黑小麦中蛋白质含量高达20.5%。更为重要的是黑小麦中的蛋白质质量优良，含量高。
日前，在我们身边很多人应酬过多，在酒席上摄入过量的动物性蛋白质，植物性蛋白质摄入不足导致“
富贵病”、“文明病”的人越老越多，即使在偏远的山村，人们的蛋白质也摄入量也普遍的不足，在这
种情况下，食用黑小麦来补充体内的蛋白质显得尤为重要。    3、黑小麦中含有丰富的不饱和脂肪酸
。黑小麦中的不饱和脂肪酸占总脂肪酸的53%，比普通小麦高很多，仅次于大豆，这对促进机体正常发
育，维持组织器官的正常功能，防治动脉粥样硬化和糖尿病，抑制动脉血栓形成，减少辐射对人体伤害
等有重要作用，很多孕妇怕胎儿受到辐射，也可通过食用黑小麦产品预防。    4、黑小麦含有丰富的
膳食纤维。膳食纤维被称为第七营养素，其具有整肠、通便，防止肠道疾病和便秘；调控血清胆固醇，
降血压，防治心血管疾病；降血糖，防治糖尿病；预防肥胖美容等功效，黑小麦中含有膳食纤维高达4.6
%，是普通小麦的2-3倍。其中含约有20%的不溶性粗纤维，大部分纤维素都是可溶性多糖和水溶性纤维
素，是理想的膳食纤维新资源。    5、黑小麦中含有纤维素和矿物质。黑小麦中的天然抗氧化剂VC、
VE等含量均显著高于普通小麦，可以降低冠心病、恶性肿瘤的发病率，有助于延缓衰老、延长机体寿命
。另外，黑小麦中的锌、锰、硒、铁、钙、磷、镁、钾等含量都比普通小麦要高很多，被誉为“益寿麦
”、“防癌麦”、“富硒麦”、“补钙麦”。    6、其他活性成分。黑小麦中还含有二十八醇、生物
碱、强心苷等活性物质，二十八醇具有曾强体力和耐力，提高应急能力，促进性激素，改善心肌功能及
降血脂的功效。而生物碱和强心苷可降低血糖浓度，具有曾强机体免疫力等多种生理保健功能。 目前市
场上开发成的小麦商品有黑面条、黑面包、黑麦仁、黑麦片、黑麦饼干，更有甚者开发了黑麦冰激凌、
保健型酱油等，市场前景一片广阔，我公司也将致力于发展黑小麦，为人类的健康努力。    综上所述
，黑色杂粮在我们日后的生活中将起到很大的作用，在人民生活日益富裕的情况下，人们都会注重保健
，现在在国内乃至全球黑色杂粮的种植面积都在扩大，研发黑色杂粮商品也在不断探索，食用黑色杂粮
将成为一种潮流。        黑麦富含多种特殊保健成分。科学研究表明，黑麦具有促进健康、预防
癌症和心血管疾病等多种保健功效：        1．黑小麦有预防癌症的作用      黑小麦中含
有的不溶性纤维本酚素，异黄酮以及微量元素硒，均具有明显的抗癌作用。经常食用黑小麦食品可有效
降低乳腺癌、前列腺癌和大肠癌等疾病的发病率。       



2．黑小麦有延缓衰老之效       
黑小麦中含有微量元素硒，可有效清除人体体内氧自由基，延缓机体老化。       
3．黑小麦具有降压降脂功效      黑小麦中富含可溶性黑小麦纤维，可降低血糖，降低胆固醇，
阻止脂质过氧化瓜，对高血压、高脂血症等疾病都有明显的防治作用。       
4．黑小麦有预防糖尿病疗效      有研究表明，黑小麦面包的结构紧密并且湿度大，在人体内分
解的速度较慢，只需要较少的胰岛素就能保持人体血液的平衡因此常吃黑全麦面包可以达到预防糖尿病
的目的。        5．黑小麦含有促进发育的多种酸    黑小麦中含有大量人体不能自我合成的
氨基酸，其中赖氨酸的含量是小麦含量的1.5倍，对于儿童生长发育不可缺少的组氨酸含量更是普通小麦
含量的1.79 倍。多食用黑小麦及其制品，可以促进少年儿童健康发育。      
6．黑小麦含护齿壮骨的微量元素         黑小麦中含有的微量元素氟是骨骼和牙齿的重要成
分，经常食用黑麦及制品可预防龋齿和老年人的骨质疏松症等。  
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