
单双杠训练器材 400米障碍器材 体能拓展训练器械

产品名称 单双杠训练器材 400米障碍器材
体能拓展训练器械

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

单双杠训练器材 400米障碍器材 体能拓展训练器械

单杠训练器材是一种常见的健身器材，多功能性:单杠训练器材可以进行多种不同的训练动作，如引体向
上、倒立撑、腹肌训练等。它可以全面锻炼上肢、背部、腹部和*肌群。简单易用:单杠训练器材的结构
相对简单，使用起来方便。只需找到一个稳固的支撑点，就可以进行训练，不需要复杂的设置和调整  
适用性广泛:单杠训练器材适用于各个年龄段和健身水平的人群。无论是初学者还是运动员，都可以通过
调整训练难度和运动安势来满足不同的训练需求
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