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产品名称 东莞祛痘，韩方科颜，形成痘痘的罪魁祸首

公司名称 东莞韩方科颜商贸有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广东省东莞市南城区鸿福西路国际商会大厦906

联系电话 4008378666 13826106231

产品详情

编辑：韩方科颜国际品牌连锁机构

前言：韩方科颜贸有限公司是韩国美容祛痘品牌,韩方国际在中国地区的总代理,韩方国际美容祛痘系列产
品,历史久远,源自高丽王朝的宫廷配方,采选纯草本植物精华为原料,以先进生产工艺淬炼提取而成。专注
于祛痘美容,为万千女性打造一幅好面孔。

氧化后的皮脂是形成痘痘的罪魁祸首

来源：韩方科颜专业祛痘 作者：韩方科颜

首先，如果面部出现了粉刺，就应该养成常洗脸的习惯。

因为这样可以将细菌洗掉从而保持皮肤的清洁，如果肌肤本身就不干净，不管用多么好的化妆水和美容
液都是无法让皮肤很好地吸收的，当然也要适当的补充充足的水分才行哦。这是因为老化应去掉的角质
层和皮脂形成了天然的屏障，使得化妆水和美容液不能正常地被吸收。虽然这样说，但是如果用力地使
劲咯哧咯哧地洗脸也是不行的哦，这样可能会使本身的炎症进一步恶化。

而且正是因为粉刺的原因，所以才更不能过分的去刺激皮肤，在平时就应该轻轻地认真的洗脸。如果有
热毛巾敷脸的话，可以柔化发硬老化的角质层且具有打开毛孔的效果呢。

或许有很多人觉得油份是形成粉刺的罪魁祸首。但也有人认为油份是保护肌肤的皮脂膜的构成成分，是
很必需的物质，如果没有适度的皮脂构成的皮脂膜，肌肤就会变得越发干燥起来。其实粉刺形成的罪魁
祸是氧化后的皮脂。一旦油脂与空气接触就会被氧化，如果保持这种氧化的状态一直让他残留在自己肌
肤的表面上就只会变成皮肤的克星。因此没有必要洗掉必要的油脂，在肌肤油份不足的时候还需要补充
才是。如果出现了白色的痘痘，轻轻按下去没有疼痛感觉的话，那就有可能是因为乳液之类的油份让水
分跑不出去的缘故了。但如果是用手接触会明显感觉到疼痛的话，或是出现了红色炎症的时候，就要尽
可能的注意不要去触摸，让炎症自己消下去吧。

在防止正午紫外线对皮肤的损害时，也应该采用一些不会给肌肤带来负担的方式。比起紫外线吸收剂，



还是应该选用紫外线散乱剂比较好，而且对皮肤的刺激应该控制在仅限于涂抹的最小限度。对于此用自
己美丽的手掌涂散防晒霜的时候应该像搓手一样多揉搓，这样会更有效果哦，也许会出乎意料的使防晒
霜更好地被涂抹到肌肤表面。

然而，最应该提醒大家注意的是，有很多人想早点解决粉刺问题，于是用指尖去挤。这样把皮肤毁了的
人也是很多的哦。

虽然说弄破痘痘容易留下疤痕，但比这更为严重的是由于指尖的细菌在弄破痘痘的时候就进入皮肤，从
而有可能使炎症恶化。所以再三考虑这些后果之后，希望大家还是要多多忍耐才是啊。
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