
高空心理行为训练项目 户外心理行为训练场器材 胜川体育

产品名称 高空心理行为训练项目
户外心理行为训练场器材 胜川体育

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

高空心理行为训练项目 户外心理行为训练场器材 胜川体育

心理行为训练器材的作用是帮助个体或团体进行心理行为的训练和调整。这些器材可以通过方式来影响
人的心理和行为，从而达到特定的训练目标。

心理行为训练场通常包含以下项目:

1.障碍跑: 通过穿越各种障碍物来锻炼勇气、耐力和应变能力。

攀岩: 通过攀爬岩石来提高自信心和意志力。

高空心理挑战: 通过完成各种心理挑战来提高自我认知和心理韧性4.团队协作挑战:通过团队共同完成任务
增加信任及默契配合度
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