
玳玳花茶 益寿百花茶 理气、宽胸、开胃

产品名称 玳玳花茶 益寿百花茶 理气、宽胸、开胃

公司名称 王纪

价格 44.00/千克

规格参数 品牌:益寿百花茶
保质期:12个月以上（个月）
保健功能:理气、宽胸、开胃

公司地址 中国 安徽 亳州市谯城区
亳州市谯诚区薛家巷５２号１栋１单元

联系电话 86 558 5352466 13856800375

产品详情

品牌 益寿百花茶 保质期 12个月以上（个月）
保健功能 理气、宽胸、开胃 原产地 浙江

玳玳花茶可用于腹痛，胃病，调气疏肝，胸膈及脘宇痞痛。理气宽胸，开胃止呕。

女子如茶，见水开花。 女人这杯茶，见水开花，细细的叶，在水中旋转，慢慢的滋润开，象一个长了翅
膀的天使，飞翔了就有了领地，合拢了就需要保护。似乎，一杯茶，见水之前和有水之后会有两个完全
不同的模样。女人的可爱在于性情，不完全取决于智商，完全不取决于美丽。世纪的魅力女性，追求高
品质的生活，泡一壶满室飘香的花茶，坐在窗台前，细细回味无穷生活，品尝自我人生。

如何冲泡花草茶：

温壶：用沸水将茶壶及茶杯温热，凉的茶壶无法泡出花草茶的原有风味，所以一定要将茶壶及茶杯温热
。

倒入适量的花草茶叶，花草茶的份量依照种类或大小而不同，但是基本上一茶壶(约500cc)约需2茶匙的花
草茶。当然依各人口味浓淡可自行调整。

冲泡：先放花草茶再冲水，才能让花草充分浸泡；若是茶包则要先倒入开水再放入茶包。大约用90-95℃
的水温，就能花草的香气和味道浸泡出来。若是适合煎煮的花草茶，则必须先将水煮开后，再将花草放
进去，以免煮太久，破坏了花草茶的养分和风味。

盖上壶盖：冲完热水，立刻盖上壶盖闷茶，闷茶和煮茶的时间约3-5分钟，茶包约1分钟。泡好的花草茶
要全部倒出来，以免味道过浓。一般而言，花草茶约可以冲泡2次。



品尝花草茶，可以清饮，也可以酌量搀入糖、蜂蜜、牛奶，或放些新鲜水果切片（柠檬、柑橘等）、香
料（肉桂、香草等）、新鲜花草茶的叶、花等，原则上，添加物是用来增强或柔和花草茶的滋味。而且
除了用水冲泡花草茶，还可以选择牛奶或酒来冲泡。
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