
栀子茶 益寿百花茶 清肝明目

产品名称 栀子茶 益寿百花茶 清肝明目

公司名称 王纪

价格 12.00/千克

规格参数 品牌:益寿百花茶
保质期:12个月以上（个月）
保健功能:清肝明目

公司地址 中国 安徽 亳州市谯城区
亳州市谯诚区薛家巷５２号１栋１单元

联系电话 86 558 5352466 13856800375

产品详情

品牌 益寿百花茶 保质期 12个月以上（个月）
保健功能 清肝明目 原产地 湖北

产品介绍： 栀子果: 又称木丹、越桃、玉荷花、支子花等。属茜草科。为常绿灌木，全国大部分地区均
有栽培。花白色，极芳香，有较高的观赏价值。性寒，味甘苦；人肺、肝经。

 产品功效：栀子含栀子甙、去羟栀子甙、鸡屎藤次甙甲酯及少量山栀甙，有清热利尿、凉血解毒、黄
疸、血淋痛涩、目红肿痛、火毒疮、降血压等功效。栀子花果实可用于治疗成人发病型糖尿病。美国哈
佛医学院经过实验发现栀子花果实的提取物可阻止ucp2蛋白酶发挥作用，而ucp2可抑制胰岛素产生，导
致血糖过高，形成糖尿病。研究员相信栀子花果实含有的天然物质genipin是舒缓糖尿病的功臣

 冲泡方法：

 热饮：(一壶约400cc)，花草茶用量：一般小茶匙约1~2瓢匙，水量&温度400cc沸腾开水。浸泡时间：2~
5分钟可随个人喜好选择加糖或不加糖建议添加物：红枣、新鲜柠檬薄片等冰饮：(一壶约400cc)，花草茶
用量：一般小茶匙约2~3瓢匙，水量&温度：150cc沸腾开水浸泡时间：5分钟，冰块：300cc
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