
麦冬 益寿百花茶 清热养阴清冷除烦

产品名称 麦冬 益寿百花茶 清热养阴清冷除烦

公司名称 王纪

价格 95.00/千克

规格参数 品牌:益寿百花茶
保质期:12个月以上（个月）
保健功能:清热养阴清冷除烦

公司地址 中国 安徽 亳州市谯城区
亳州市谯诚区薛家巷５２号１栋１单元

联系电话 86 558 5352466 13856800375

产品详情

品牌 益寿百花茶 保质期 12个月以上（个月）
保健功能 清热养阴清冷除烦 特产 是
原产地 四川

清热养阴清冷除烦、润肠通便、润肺养胃

 为百合科植物沿阶草（ophitopoginjaponicum（thunb.）ker.-gawl.）冬以块根入药。性味功能：甘、微苦
、凉、滋阴生津、润肺止咳、清心除烦。主治热病伤津、心烦、口渴、咽干肺热、咳嗽、肺结核。主产
于四川、浙江。治阶草除东北外，大部分省区都有分布；麦冬分布于江西、安徽、浙江、福建、四川、
贵州、云南、广西等地。 百合科多年生草本，成丛生长，高30厘米左右。叶丛生，细长，深绿色，形如
韭菜。花茎自叶丛中生出，花小，淡紫色，形成总状花序。果为浆果，圆球形，成熟后为深绿色或黑蓝
色。根茎短，有多数须根，在须根的中部或尖端常膨大成纺锤形的肉质块根，即药用的麦冬。功效：养
阴生津，润肺清心。用于肺燥干咳，虚痨咳嗽，津伤口渴，心烦失眠，内热消渴，肠燥便秘，咽白喉。
养阴生津，润肺止咳：用于肺胃阴虚之津少口渴、干咳咯血；心阴不足之心悸易惊及热病后期热伤津液
等证。配沙参、川贝可治肺阴虚干咳。作用：治疗暑天汗出虚脱用麦冬、人参各10克，五味子6克，水煎
服，每日2剂。对汗出虚脱，心慌心悸，血压过低，汗多口渴，体倦乏力有良效（编者注：此方为金代名
医李杲所创，方名叫“生脉散”
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